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Вставь пропущенные буквы

   З….ма, д…ревья, 
…сенний, р…ка, …кно, 
в…да, …ловый.

Составь из первых букв слов новое 
слово

___ ___ ___ ___ ___ ___ Ь ___ 



   Зима, деревья, осенний, 
река, окно, вода, еловый.

здоровье



Что нужно
 для здоровья ?



Физкультура



         Подбери проверочное слово, вставь 
пропущенную букву.

 ……..  - сп…ртúвный, ….. - б…гýн, 

…. – х…дьбá,…. – проб…жúт, 

…. – бр… скú, …. – пры…ки.
Найди лишнее слово
  



          Спóрт - спортúвный, бег 
- бегýн, хóдит– ходьбá, бег 
– пробежúт, брóсит – 
броскú, прыжок – прыжки.

  



Овощи и фрукты



Вспомни словарные слова на тему 
«Овощи и фрукты»

Морковь                 Огород 

Огурец                     Лимон
Помидор               Горох 

Арбуз                      Яблоко 



     Личная гигиена



Правила здорового образа 
жизни.

1. Занимайся физкультурой 

2.Ешь больше овощей и фруктов
3. Соблюдай правила личной гигиены



Будь здоровым !


