
«Летняя оздоровительная работа
 в детском саду»



Цель.
Создание благоприятных условий для полноценного отдыха и 

оздоровления детей через игровую, познавательную, досуговую 
деятельность, посредством вовлечения их в совместную деятельность.



* - приобщение детей к творческим видам деятельности, развитие творческих 
способностей;

* - обеспечение оптимальных условий для реализации здоровье-сберегающих 
технологий;

* - организация развивающего пространства, способствующего активизации 
познавательных процессов, обогащению личности ребенка и формированию ее 
позитивной направленности;

* - формирование навыков здорового образа жизни;

* - расширение кругозора ребенка через игровой сюжет с учетом возрастных 
особенностей.

Задачи:



* Физкультурно–оздоровительное
* Художественно – творческое
* Трудовое
* Интеллектуальное
* Досуговое

Направления работы





* - общее оздоровление детей и приобретение ими положительных эмоций, воспитание у детей привычки к 
здоровому образу жизни;

* - укрепление физических и психологических сил детей, развитие лидерских и организаторских качеств, 
приобретение новых знаний, развитие детской самостоятельности и самодеятельности

* - привитие навыков самообслуживания.

* - выявление и раскрытие способностей детей в спорте, творчестве, искусстве и других видах деятельности;

* - повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность.

* - формирование навыков партнерского сотрудничества со сверстниками и взрослыми в решении проблемных 
ситуаций; укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов;

* - личностный рост участников.

Ожидаемые результаты:



❖ Соревнования.
❖ Викторины. 
❖ Подвижные игры. 
❖ Праздники.
❖ Инсценировки.
❖ Коллективные просмотры.
❖ Конкурсы.
❖ Эстафеты.
❖ Развлечения.
❖ Большие игры.
❖ Развлекательные программы.
❖ Индивидуальная работа с детьми

Формы работы:





* 07.30. – 08.00   - прием детей на улице
* 08.10.- 08.20.  – утренняя зарядка на спортивном участке
* 08.30 – 08.40 – общая линейка с поднятием флага лагеря
* 08.40. – 09.10 – завтрак
* 09.10. – 11.00. – беседы, занятия по интересам, подготовка к конкурсам,                             

групповые дела. Проведение развлекательных мероприятий
* 10.00 – витаминный чай
* 11.30. -.12.30 – обед
* 12.30.- 15.00 – сончас
* 15.00. – 16.00. - беседы, занятия по интересам, подготовка к конкурсам,                             

групповые дела.
* 16.00. полдник
* 16.00. – 17.00. – проведение развлекательных мероприятий

Режим дня



 
❖ Оформление стенда для родителей
� Режим дня в летний период
� Распределение детской деятельности
� Рекомендации по экологическому воспитанию
� Рекомендации по ОБЖ
� Рекомендации по познавательно-речевому развитию
❖ Оформление папок-передвижек
� «Это интересно»
� «Советы врача»
� «Игры на берегу с песком»
� «Опасные предметы дома»
� «Безопасность на дорогах»
� «Опасные растения»
� «Как правильно загорать»
* Привлечение родителей к проведению конкурсов, большой сюжетно-ролевой игры

Работа с родителями





    Спасибо 
          за                 
   внимание

Ерофеевская  Валентина 
Николаевна, воспитатель


