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       Цель: 
формировать у детей дошкольного возраста потребности в двигательной 
активности через использование нестандартного физкультурного оборудования

       Обеспечить высокую двигательную активность, совершенствуя движения детей и их 
физические качества.

• Развивать у детей интерес к процессу движений с использованием предметов 
нестандартного оборудования

• Обогащать творческий потенциал, развивать воображение, стремление к активности, 
самостоятельности.

• Вызвать у детей интерес к использованию нетрадиционного оборудования на занятиях 
и в свободных видах деятельности.

• Создавать условия для проявления у детей положительных эмоций.
• Направлять совместную работу всего педагогического коллектива и родителей на 

развитие двигательной активности и оздоровление детей.
• Научить детей ухаживать за нестандартным оборудованием, бережно

и аккуратно пользоваться им. 

Задачи:



«Центр подвижной игры»



«Центр эксперементирования»



«Центр наблюдений и  трудовой деятельности»



«Центр сюжетно-ролевой игры»



«Центр самостоятельной деятельности»



«Ходунки»
Цель: развивать ловкость, координацию, быстроту движений, умение ориентироваться на местности. 

Материал: трёхслойная фанера, шнур,.

Назначение: для игр, эстафет, преодоления препятствий.

 



                 «Обруч -паутинка»

Цель:развитие координации движений,ориетировка в пространстве,развитие 
ловкости.

Материал:цветные ленты,обруч



«Котофей-Тимофей»
Цель:развитие меткости,глазомера,бросок предмета на дальность.

Материал:картоная коробка,самоклеющаяся бумага
Назначение: для игры хокей,игр эстафет.


