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Сегодня ваш праздник ребята
все дети огромной земли

друг к другу спешат с поздравлением
желая здоровья, любви.



Будьте здоровыми, будьте счастливыми,
Будьте как солнышко, дети красивыми.

Хватит спать, не ленись, на зарядку становись.



Закаливание



Пробуждение.



Солнце, воздух, вода, растение, всё это природа. 
Человек это тоже часть живой природы.
Природа даёт человеку пищу,
Природа укрепляет здоровье человека.
Солнце, воздух и вода закаливают организм,
Человек отдыхает среди природы.







Наше творчество





Гости из музея.
Кукла оберег.



Развлечения.



Спасибо за внимание


