
ПЕЙТЕ, ДЕТИ, 
МОЛОКО-БУДЕТЕ 

ЗДОРОВЫ!



Что пьем на завтрак 
по утрам?

Из чего кашу варят 
нам?

Что пьет ученый и 
поэт?

Его вкуснее в мире 
нет.

Его по вкусу узнают, 
Скажите, как его 

зовут?
Мо-ло-ко! – Во



Богатырь молодой,
Парень бравый, удалой!

Ну-ка, Добрынюшка, 
пройдись.

И народу покажись.
У тебя изъянов нет – 
Расскажи нам, в чем 

секрет?



С детства пью я молоко,
В нем и сила, и тепло!

Ведь оно волшебное,
Доброе, полезное!

С ним расту я по часам
И совет хороший дам – 

Вместо пепси, лимонада
Молоко пить чаще надо!
Молоко всем помогает:
Зубы, десны укрепляет!
Чувствуешь себя легко,
Если пьешь ты молоко!
Эй, играйте плясовую,

Я сейчас для вас 
станцую.



Чтоб здоровым быть всегда,
Начинай день с молока!

Белая водица
Всем нам пригодится,

Из водицы белой
Все, что хочешь, делай.
Сливки, простоквашу,

Масло в кашу нашу,
Творожок да пирожок

Кушай, Добрынюшка, дружок!



Молоко – это незаменимый и очень 
полезный питательный продукт  в любом 
возрасте. Нельзя из рациона исключать 
молоко и молочные продукты . С молоком 
наш организм получает все необходимые 
питательные вещества для нормального 

развития организма. 



Молоко, молоко для здоровья нам 
дано! Молочные продукты – это 
замечательно! Очень вкусно и 

питательно! 
Пейте, дети, молоко и будете 

здоровы!


