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* AKTYya/JIbHOCTb:

B HACTOSIIIIEE BPEMs BO3POCIA AKTyaJIbHOCTh
3I0pOBOro oopaza xu3Hu. Ocob0e BHUMaHUE
yaelsIeTCs MPaBUIbHOMY IMMTAHUIO, BEAb HMEHHO OHO
OJIHA 13 [NIaBHBIX COCTABJISIONIMX 3J0POBOro o0pasa
KU3HH. MI3BE€CTHO, YTO HABBIKU 3JJ0POBOI0 MUTAHUS
dbopmupyroTcs ¢ Aercrra. IlepBbie 1eTCKue rojbl — TO
caMoO€ BpeMsl, KoTjia y peO€HKa BbIpa0aThIBAKOTCS
0a30BbIC MPEANIOUTEHUS B €€, CO3IAETCI OCHOBA 1A
€ro rapMOHUYHOTO pa3BuTH. [IuTaHWe mpenacTaBiseT
c000l OJIUH 13 KIOUEBBIX (DaKTOPOB, ONPEACISIIOIINX
YCJIOBUSI pOCTa U pa3BUTHA.



* NMpo6nema:

HaOJroast 3a ACThbMU, Oecenysl C HUMH, MbI 3aMETHIIN, YTO
OOJBIITMHCTBO JIETEH OTAACT MPEANOYTEHNE «BPEIHOM MUIIIE.
MHorue AeTH UMEIOT MPOOIEMBI ¢ U30BITOYHBIM BECOM, HO
POJIUTENIH B ’TOM HE BUAAT HUYETO cTpartHoro. J{ins Hux
MOKA3aTeNIn: «KPYIJIbIE MEKW», «OTMEHHBIM almeTUT — HOpMa
XOPOILIETO 30POBbSI.

IHeab nmpoekTa: paclIMPUTh U YTOUHUTH MPEACTABICHUE Y AETEN O MPOIYKTAX,
IMPUHOCSIIMX M0JIb3Y OpraHu3My, 00 OpraHu3aly MNPaBUILHOTO 3J0POBOTO
MMATaHUS.

3amaum npoekTta: chopMUPOBATH MPEACTABICHUS O MOJIEC3HOCTH MUIIIH;
YCTaHOBUTH B3aMMOCBSI3b, UTO 3/I0POBbE 3aBUCUT OT MPABUJILHOTO MUTAHUS (€1a
J0J’KHA OBITh HE TOJIBLKO BKYCHOM, HO U IMOJIE3HON); YTOYHUTh U 000TaTUTh
3HAHUE JIETEN O I0JIb3€ BUTAMUHOB, O TOM, KAK BUTAMUHBI BIIMSAIOT Ha
OpraHu3M 4YeJIOBEKa; CIOCOOCTBOBAaTh CO3JaHUIO AaKTHUBHOW MMO3WIIMHU
POIUTENCH U XKEJaHUE YIOTPEOJISITh B MUIILY MOJE3HBIE TPOITYKTHI;
BOCIIMUTHIBATh Yy JIETEU U POAUTENIEA TPABUIIBHOE OTHOIICHUE K TUTAHUIO KaK
COCTAaBHOM YaCTU COXPAHCHUS U YKPEIUIEHUS CBOETO 370POBbBA.



DopMbl peaiu3alu MPOEKTA: 3aHIATHU,
Oecelbl, UTPbl, THCIIEHUPOBKH, OIBITHI,
ITIOUCKOBAsS AEATEIILHOCTD

Y4acTHUKH MPOEKTA: BOCIIUTATEIN — JETH —
POJIUTENN

Tun npoekra: nHPOPMAIMOHHO —
[T03HABATEIIbHBIN, TBOPYECCKUU

110 KOJIMYeCTBY YYACTHUKOB: I'PYIIIIOBOU

110 mpox0/IKUTEJIBbHOCTH: KPATKOCPOUHBIN
JlureabHocThb: Heaens (13 — 17 moa6psa 2017 )\
Bo3pacr gerei: 6 —7 ner



JTanbl pad0Thl HAJI IPOEKTOM
1 3Tam: opranu3anOHHBIN
[TogOop HaArISAAHBIX U TUIAKTUYECKUX MaTEpUaioB: (DOTO- U BUICOCIOKETHI,
TEMaTUYECKUE KaPTUHKH, PETPOAYKIIMY KAPTHUH IO TEME, HACTOJIbHO-TUTAKTUYECKHE
UTPHI TI0 TEME, JIOTO, KAPTUHKU-IIAPHI, TIAKATHI.
[TogOop nuTeparyphl U MPeaBAPUTEILHOE UTCHUE: CTUXOTBOPEHUS, MUHU-PACCKA3HI,
3arajiku o TeMe, CKa3KHu.
[ToaroroBka MarepuanoB JIJIsl OPTaHW3AIMK TBOPUYECKOW U TTO3HABATEIBHO-
MCCIIEIOBATEIIBCKOM JIESTEIIbHOCTH
2 3Tan: OCHOBHOM
[TIpoBeneHre MEPOTIPUATUN € AETHMU 10 TUIAHY PEATA3ALUU ITPOCKTA:
Opranuzanus 1 NpoBeICHUE 3aHITUI 110 00pa30BaTEIbHBIM 001aCTAM
[IpenwsaBnenue nHGOpMaIIUK, OTPANKAIOLIECH XOJT peIU3aI[MU MPOEKTA Yepe3
POAUTEIBCKUE YTOJIKHU.
- CTE€HJIOBBIE KOHCYJIbTAIIUHU.
- opopmiieHHE PEKIAMHOTO POCHEeKTa « MEHIO BBIXOAHOTO JTHSI
- uH(pOpMaLMs O pallMOHAILHOM MUTAHUU (MEHIO Ha KaXKbIN JICHB ).
3 3Tamn: 3aKIIOYUTEIbHBIN
[Ipe3enranusa npoekra



B3aumoaencreue ¢ 1eTbMU
Becenbl: «3HakoMUM JIeTEN C MOHATHEM «BUTaMUHBI)
«Ilone3Hple u HE MOJIE3HBIE TPOAYKTHD)
«Hewm Bpeanb! hactdyab»
Hcnoab30BaHne KOMIBIOTEPHBIX MPE3eHTALMIA:
«KT0 Takol nosap», «BkycHbie mpoayKThD», «UTO MBI eium», «OBOIIUA U GPYKTBD», «JLJIs
KQXJI0r0 IIPOAYKTa CBOS MOCYAA».
JAupakTudeckue urpbl: «Hereptoint mumHu»; Mrpa «IIpogomxu pan cnos!y»; Urpa «Kynu
MIPaBUJIbHBIE NIPOAYKTHI ISl BUHETpeTay; Urpa « AHanorumy.
YreHue Xy10:KeCTBEHHOM JIUTEPATYPbI, pACCMATPUBAHNE UVTIOCTPALIMMA:
«ITpoaykTel muTanus», «OBowmu U GpyKThDY, «K HAM roCTH NPUIILINY, YTEHUE CKa3KH «Pernkay,
«Kuxapkay», 0. Tysum «OBomm», H.HocoB «Orypiei», JI. Jlyaruna « Maneim u Kapiacon»;
3araakm o npoayKrax.
NucuenupoBka cruxorsopenus B. TyBum «OBoum»
Nucuenuposka cruxorsopenus H. CemenoBa «Crniop oBouein»
Anmiaukanusa «OBomu U GPyKThI — 32J10T 310POBbI»
KpoccBopa «OBoun, GpyKThI — m0JIe3HbIE POAYKThD). 3araJiKu.
Bbinyck creHrasersl «/leTckui caa — 310poBoe MUTAHME JIs1 PeOAT»
IKcnepuMeHTHPOBaHMe :«YUTo mpousoiineT, ecinu B [lencu-kony 100aBuTh KOHPETY «MEHTOCY;
«ITpuroroBrM BUHETPET»
OnbIThl: «YTo BHYTpH»; «Camblil counbliin(2-3 ppykra, oBomia); «Ige ObicTpee CKUCHET
MOJIOKO?»(B TEIJIC WK Ha XOJIOJIE).
PexomMeHganuu poauTeIAM 10 BONPOCY MUTAHUA TOLIKOJbHUKA.
BbicTaBKka cOBMEeCTHOIO TBOpUYecTBa «OceHHNEe PAaHTA3ZUU U3 CEMEYECK)»;



NHcueHnpoBKa CTUXOTBOPECHUS Nucuennposka ctuxorsopenust H.
B. TyBum «OBoum» CemenoBa «Cnop oBouiein»




KpoccBopa «OBomn, GppyKThI —
MOJIe3HbIE MPOAYKTHI».
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Anmnukanusa «OBomu 1 GPyKThI —
32J10T 310POBbS»
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IKcnepuMeHTUPOBaHMEe. ONBITHI
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Beinyck crenrasersl «JleTckuii cax — 310poBOe MUTAHKE JIJIA PedsAaD)
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BbicTaBKa COBMECTHOIO TBOPYECTBA «30J10Tast CeMEUYKa




Pe3yjbTarsl npoekra:

JETH TIOJTYYHUIIN MPEACTABICHUE O 3HAUCHUH
pallMOHAJIbHOIO IIMTAHUS JJIs 3I0POBbS UEIOBEKA, O
HEOOXOIMMOCTH 3a00Thl O CBOEM 3/I0POBBE,
OEpEKHOM OTHOIIICHUM K CBOEMY OpPraHH3MY,
IpeJICTaBICHUE O TOM, UTO BPEIHO U YTO I0JIE3HO
1151 3J0POBBS M KAK BUTAMHUHBI BIIMSIOT Ha
OpraHMU3M YeJIOBEKaA.



* CnacmMb60 3a BHUMaHME




