3A0POBSITY0K

JleTcKo-poauTe/IbCKUU IIPOEKT




- : Co3pmaHue eTUHOTO 3J0POBbecOeperamIero
IIPOCTPAHCTBA U pOPMHUPOBaHHE HaBBIKOB 3JJ0POBOTO
oOpasa XHU3HHU Y JIeTell U poJuTeseH.




3aJla4M MPOEKTa

1. Co3maTh 310pOBOCOEPETAIONTYIO CPeY IS PeaTu3aiuu
IIPOEKTa;

2. PopMHPOBATH y AleTel NOTPEeOHOCTH K 3I0POBOMY
00pa3sy XU3HHU;

3. PasBuBaTh y meTeit yMeHre HAXOUTh HY>KHYIO
MHOOPMAITHUIO U 00beUHSATH IMOTydeHHbIe CBeJeHUS IS
pelleHHs TaHHOU ITpOo0JIeMBbI;

4. [loowmwpsiTh TBOPYECKYIO MHULIUATUBY JE€TEU U
poauTesien B MPOAYKTUBHOU IeSATe/IbHOCTU;

5. [loBbIlIaTh NTearorn4ecKyro U Bajaeog0ruvYeCcKyo
KYJIBTYPY POAUTEIEN.



O>)kuiaemble pe3ybTaThI:

-OpraHu3anus coaep)XaTe1bHOU
3I0pOBbecOeperarolieil pa3BuBaolel cpe/ibl B
rpyrnre;

-CHIDKeHHe 3a00/1eBaeMOCTH U MOBbBIIIIeHUEe YPOBHS
3I0POBbS IeTeM;

-cpOPMUPOBAHHOCTDH TUTHEHUYECKOU KYJIBTYPhI Y
neTei ¥ Hau4Iue IMOTPpeOHOCTH B 3I0POBOM 0Opa3ze
YXU3HU;

-aKTUBHAs IOMOIb YU 3aUHTEePECOBAHHOCTD
poauTesnel B OpraHU3auy paboTHI IO 03I0POBIEHUIO
eTeu.



1 3Tar. Be16op Tembl

BocnuTaTenb moMecTHU/ia B CHIOPTUBHOM YTOJIKE
Pyl IPUXBATKU-BAaPEXXKU B BUJIE YKUBOTHBIX,
pPacCIIUThIe MyTOBUIIAMU /IS CaMOMaccaxka. /letu
CTa/IM aKTUBHO UTPATh C UX ITOMOILBIO B T€aTp,
HCITOJIb3YsI BaPe)KKHU-TIPUXBATKH KaK UT'PYIIKH OM-0a-
60. Bocriurare s mosicHWI1a, 111 4ero HalllUThI
IMTyTOBMIIBI M KaK elll€ MOXXHO MCIO/Ib30BaTh
MPUXBATKU. A TAaKKe CIIPOCUJIA, YTO TAKOE MaCCaX.
(Oxa3ayioch, YTO MHOT'Me, HO He BCe IeTU 3HAIOT OTBET
Ha 3TOT BOIIPOC.



Yro Yro
MaCCaXUPOBATh MaCCKUPOBATh
MOXXHO CITHHY. MOYXHO PYKaMH.

Yr1o Maccax - 3TO Y10 Maccax — 3To
NoIlayKMBaHUe, qT O 3} I a EM ? IIPUSTHO
MMOXJIONbIBAHUE, ¢

IIOLIMITIbIBAHME.

Yr1o Maccax gesnaroT

eTSIM.




Yro eme, kpome
CIIMHBI MOXXHO
MaCCXUPOBATh?

Kto mo)xeT genarp
Maccax?

YeMm, Kpome
» Kp PYK Mo)KHO /11 ie1aTh

Y10 XOTUM acca canony
yY3HATb?

YewMm mosieseH

MaCCaXX?
YTo Takoe

Maccaxep?

Kakue ObiBarot
MaCCaXke€phI?



- CIIPOCHUTDB Y POAUTEIEN;

* - CIPOCHUTD Y BOCITUTATE/ISA?

¢ - mocMoOTpeTh BUIeOPUITbMBI;
¢ - CIIpOCHUTH y Bpaya;

¢ - COpOCUTH Y Apy3ei, 3HAKOMBIX;




2 otan. COop cBeleHU M

Wcrounrku nHGOpMAIUH.

PazBuBatoie urpsi «Baneonorusi» - 6epeyxHoe OTHOIIEHUE K CBOEMY
3J0POBBIO.

Baneonorudeckas rmeceHKa camoMaccaxeM rooBal «/loopoe yTpo»
HayuyHo-monynsipHast nureparypa: «Ypoku Atibonura» 3atites T.K.,

«3ITO s1» XosnmeH, «A30yka 3mopoBbsi» Jlanuc K., «Pactu 3mopoBsiv»
PoTten6Gepr P.

- XyZ#o)xXecTBeHHas1 1uTeparypa: «BpeaHsie mpuBbraku» I. Ocrep,
«Bome6Hb1it Mopx», «Cracu Beporuky», «3apsiaka u [Ipoctyma»,
«/Jlernc u meaBexxoHOK lennu» [llopruna T.A.

CTUXOTBOpEHUS: «3auyeM COOMI0AATh peXXuM», «Ilom mynem»,
«YTpeHHss necenka» Lllopruna T.A., «Motigoapsip» K. YykoBckui,
«JeBo4yka Yymazasa» A.bapro.

- JXypHasibl, BbIpe3KH U3 raseT U XyPHAJIOB.
- [lpocMoTp PpUIBMOB ¥ TTpe3eHTALIHHA.



CocTaB/ieHHre KOIaXKa
«Buapl Mmaccaka»

BbIcTaBKa MacCa)XXHBIX
KOBpUKOB «Cenanu
CcaMM, CBOMMH PyKaMM»

CounHeHUe KOJIeKTUBHOU
CKa3KH /11 KHUT'U
«IIpuxmrouenus
[IyroBuykm»

Beimyck razeTsl
«Paccyxpankm».
Paccyxpenus geteii o
Maccaxe.

BpIcTaBKa KHMKEK-
MaJlbIII€K CO CTUXAaMHU
47151 Pa3HbIX BUJTOB
MacCcCaiXa B J€TCKOM

cagy.




L

4 9Tan. Peanmusaiys npoeKToB.

Annnukanus. CocTtaBiaeHMe KojUlaXka «Buabsl Maccarka»




«IlyremecrBue
110 TPONIMHKAM
3J,0POBbSI»




BricTaBKa

KHMKXEK-
MaJbIlIEeK.




BricTaBKa
KHIKEeK-
MaJIbIIIeK.




5 3TAIl

[IpesenTanus
MIPOEKTOB




5 3TAIl

[Ipe3eHTauus
MMPOEKTOB



5 3TAIl

[Ipe3eHTauus
MMPOEKTOB



e ——

5 3Tar [ Ipe3eHTanus
IIPOEKTOB




bICTdBKd KHMN)XXCK-MAJIBIIIECK.




/_\ -
- «Cpenanu caMH, CBOUMU

PYKaMM1».
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