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Правильный уход за
 зубными щетками



Актуальность
Зубная щетка до настоящего времени 

остается наиболее 
распространенным предметом 

гигиены полости рта. Зубная щетка  
является также домом для ряда 

микробов. Большинство бактерий 
перебирается на зубную щетку 

непосредственно от нас во время ее 
использования. 



Рассмотреть многообразие современных                            
зубных щеток, как правильно ухаживать за
 ними, их эффективность при проведении 

гигиены полости рта.

Цел
ь



Задачи:

1. РАССМОТРЕТЬ КРАТКИЙ  ОБЗОР ИСТОРИИ ЗУБНОЙ ЩЕТКИ.

2. ОПРЕДЕЛИТЬ ПОНЯТИЕ ЗУБНЫЕ ЩЕТКИ И ДАТЬ ИМ 
КЛАССИФИКАЦИЮ.

3. УЗНАТЬ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УХОДУ ОТ СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЙ 
АССОЦИАЦИИ.

4. РАССМОТРЕТЬ МЕТОДЫ ДЕЗИНФЕКЦИИ ЗУБНОЙ ЩЕТКИ.

5. УЗНАТЬ ГДЕ ХРАНИТЬ ЗУБНУЮ ЩЕТКУ .



             Зубную щетку придумал еще первобытный человек. 
Обыкновенная палочка с разрисованными концами – вот и 
все было «изобретение Древние греки, использовали золу, 
толченое стекло с песком. Зубной щеткой им служили 
шерстяные тряпочки пропитанные медом, а зубочистками – 
когти животных. Жители Индии нашли более приятный 
способ – они жевали древесную кору.

 НЕМНОГО 

ИСТОРИИ

 С той поры прошло много времени, и 
люди научились правильно ухаживать 

за зубами и полостью рта.  
Усовершенствуются и виды зубных 

щеток. Есть простые, механические, а 
есть и электрические.









ВЫВО
Д


