
Секреты здоровья.



1. Надо, надо умываться…



2. То вприпрыжку, то вприсядку, 
дети делают….



3. Ешь полезную еду!



4. Нужно чаще малышам
Свежим воздухом дышать!



6. Хорошее настроение – залог 
здоровья! 


