
«Шоколад – вред или 
польза?»

  Выполнила: Бахтенова Татьяна.



Однажды  смотря 
рекламу про 
шоколад, меня 
заинтересовал 
вопрос! Шоколад 
вред или польза?



Спросила у мамы она же 
стоматолог.



• Моя мама мне 
сказала, что 
шоколад вреден 
для зубов, потому 
что он вызывает 
кариес. 



Прочитала в книге и узнала,
что…

• шоколад полезен для 
мозга



Затем посмотрела в интернете, и узнала, 
что шоколад  улучшает настроение и 
приносит радость.



И я сделала вывод. Шоколад вреден в 
большом количестве для  зубов , но 
полезен для мозга и настроения!


