
Советы доктора Пилюлькина



Доктор Пилюлькин в гостях у ребят



А теперь все по порядку: день начни 
свой - с физзарядки



Это кто еще такой – грязь с него 
течет рекой….



Их как хочешь позови – они помощники твои…



Моем чисто, чисто, чисто…



Чистота – залог здоровья



Что такое хорошо и что такое плохо



Полезные и вредные продукты



Физкультура – врач болезней; в мире нет её 
полезней!



Будьте здоровы! Не болейте!


