
Организация и 
проведение

 походов в ДОУ.

Ходьба и движение способствуют
 игре мозга и работе мысли. 

Жан-Жак Руссо



•Экскурсии в природу
•Целевые прогулки
•Прогулки – походы
•Туристические прогулки

Формы ознакомления детей с природой:



Экскурсии  в природу дают 
возможность детям в естественной 
обстановке получать знания, информацию 
о природных объектах и явлениях. 

Целевые прогулки
Начиная со второй младшей группы, 

проводятся целевые прогулки по участку и 
с выходом за его пределы.

Целевые прогулки кратковременны, и на 
них решается небольшой объем задач. 
Дети знакомятся с яркими природными 
явлениями того или иного сезона.



Прогулки – походы
Прогулки-походы закладывают у 

дошкольников стойкий интерес к 
туристическим походам в будущем, 
формируют необходимые навыки. 

Одной из задач прогулок-походов 
является совершенствование движений в 

естественных природных условиях, 
обогащение двигательного опыта детей.



Прогулка-поход в гостях у 
Лесовичка



Экскурсии в природу
« На лесной полянке»



ПОХОД-ПРОГУЛКА
НА ЛЕСНОЙ ПОЛЯНКЕ



ТУРИСТИЧЕСКИЕ ПРОГУЛКИ



ОРИЕНТИРОВАНИЕ



ПРАВИЛА 
РАЗВЕДЕНИЯ 

КОСТА В ЛЕСУ



ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПОСТРАДАВШЕМУ



ЗИМНИЕ
ПОХОДЫ ПРОГУЛКИ



С ПИСЬМОМ К ДЕДУ МОРОЗУ



ЦЕЛЕВАЯ ПРОГУЛКА
КОРМУШКИ ДЛЯ ЛЕСНЫХ ПТИЦ




