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2. Coeemckuu



YnpaxkHnenue 1

X00bv0a no Koepu-
Ky DYKU Ha nosc,
CHUHA npAMAA.
Jlo3upoexka 1 mumn.




YIpaxxHEHUE 2 U 3

X00bv0a Ha éHeulHel
CMOpOHe CmOnbl PyKu
HA NOAC, CHUHA NPS-
Mas
Jlo3upoeka 1 mumn.

X00v0a na enympenueu
CHOpPOHE CMONbL PYKU
HA nosAcC, CHUHA

npamas.
Ho3upoeka 1 mumn.




Ynpaxunenue 4

Ilepekamul ¢ namku
HA HOCOK.

JHozupoeka 1-1,5 mun.




YipaxxHeHue 3

X00b0a cnunou
gnepeo pyKu Ha nosc,
CRUHA NPAMAA

Jlo3upoeka 1 mun.




Ynpaxaenue 6

X00b0a HA HOCKAaX
PYKU Ha nosac, CNuUHa
npamas.

Jlo3upoeka 1 mun.




KomMmmiiexkce Y
JJISL JIEUEHUS IIJI0OCKOCTOIIUS



Ynpaxknenue 1

X00b0a no KOpuKy
PYKU HA ROAC, CRUHA
npamas.

Jlo3upoexka 1 mun.




Ynpaxxnenus 2 u 3

IHomsazueanusn cmosa na
Kogpuke, 6cmaeas Ha
HOCKU.

JHo3upoeka 1 mumn.

X00vba 6 noaynpuceoe,
«KNO-YMUHOMY», PYKU
HA KOJ1CHAX
Hozupoexa 1 mun.




Ynpaxunenue 4

Ilonepemenno cmoame
Ha npaesou u j1eeou
Hoze, pyKu Ha nosce.
Jo3upoexa 1-1,5 mumn.




YipaxxHeHue 3

Hozu emecme, pyku
Ha nosce.

IHpwviocku c
«NJIACMUHDBL) HA
«NJIACHUHY ).
Jlo3upoeka 8-10 pas3.




YnpaxaeHust 6 u 7

Ipoviricku 60Kkom na
O0HOU HO2e, uepeoys
HO2y uepe3 «naacmu-
HY».

JHo3upoeka 8-10 pas3.

bez na koepuke
JHozupoeka 1 mun.




YKpemisiiouui KOMILIEKC
IJIS KOPPEeKIUH
IJIOCKOCTOIUS



Ynpaxknenue 1

X00b0a no KoepukKy
PYKU HA ROAC, CHUHA
npamas.

JHo3upoeka 1 mumn.




YnpaxxHenus 2 u 3

Iloockoku na ogyx
HO2ax ¢ OnNopou Ha
HOCOK.

JHo3upoeka 8-10 pas3.

Iloockok nHa oonou
HOZ2e ¢ Onopou Ha
HOCOK.

Jlo3upoeka 8-10 pas3.




Ynpaxunenue 4

X00b0a no npamou
JIUHUU
JHo3upoeka 1 mumn.




YipaxxHeHue 3

X00v0a Ha HocKax
nepexpecmHubiM
UILazom Ha 6HeulH el
CMOpOHE CHONbL.

Jlo3upoeka 1 muHn.




YnpaxaeHust 6 u 7

X00b0a nepeKkpecmHvIM
Uiazom Ha 6HewHel
HOBEPXHOCHMU CHONbL
Jo3upoexa 1 mumn.

X00bOa npucmaeHvim
Uazom Ha eHeutnel
NOBEPXHOCMU CHONbL
JMo3upoexa 1 mumn.




