
Презентация 
«Зеленая аптека»



Экологическое воспитание- одно из основных 
направлений в 

системе образования, это способ воздействия на чувства 
детей, их сознание, взгляды и представления. 

Дошкольники 
испытывают потребность в общении с природой. Они 
учатся любить её, наблюдать ,сопереживать, понимать, 
что наша Земля не может существовать без растений, 
так как они не только помогают нам дышать, но и лечат 
от разных болезней. Формируя гуманные отношения к 

природе, главное, чтобы дошкольник понял, что человек 
и 

природа взаимосвязаны, поэтому забота о 
природе ,есть забота о человеке, его

будущем.



Одно из старейших народных лечебных 
средств. Высушенный цветки 
употребляются в виде горячего водного 
отвара в качестве потогонного при 
простудных заболеваниях, детском 
кашле, невралгиях, при кори, свинке.



В русской медицине крапива 
известна как ранозаживляющее и 
кровоостанавливающее средство. 
Отличный лекарь при 
заболеваниях желудка, почек. 
Препараты крапивы можно 
употреблять как наружно так и 
внутрь. Отвар крапивы укрепляет 
волосы и лечит корни. 
Питательны и полезны зеленые 
щи из крапивы. В тканях крапивы 
находится много полезных 
веществ и витаминов.



Применение очень разнообразно. В 
народной медицине часто 
используют настой из цветков 
ромашки от мигрени, малярии, 
зубной боли, судорогах. 
Ромашковое масло обладает 
дезинфицирующими и 
противоаллергенными свойствами.



 Установлено, что препараты 
календулы обладают 
успокаивающим действием на 
центральную нервную систему, 
убивают микробов. Свежим соком 
растения пользуются против 
укусов пчел и ос. Соцветия 
календулы употребляют в сборах 
с цветами мальвы, лаванды, 
бузины, акации. Цветки иногда 
употребляют как пищевые 
красители.



Настой из листьев как отхаркивающее 
средство, сок для улучшения пищеварения, 
семена при дизентерии, воспалительных 
состояний кишечника и желудка, листья как 
ранозаживляющее и 
кровоостанавливающее средство , 
успокаивающее свойство – понижает 
давление



Их употребляют в качестве средства, возбуждающего аппетит и 
улучшающего деятельность пищеварительных органов. Иногда 
препараты корня назначают при болезнях печени, как желчегонное 
и легкое слабительное средство. Так же растение обладает 
жаропонижающим, спазмолитическим, отхаркивающим, лёгким 
снотворным и успокаивающим действием. Корни одуванчика 
применяют в порошке или в виде густого экстракта. Густой 
экстракт готовится из корней одуванчика с травой



Спасибо 
за внимание!


