Mpe3zentauna «SUMHUE BUAbI cropTa»

NMNoproroBuna:

BaxonauHa O.U. Bocnutaten MKOOY Aa/c NeS I'.
OcTporoxcka




Llenb npe3eHTauuu:
OaTb OeTAM npeacraBneHmne o Nosib3e 3UMHUX BUOOB
cnopTa - BCE OHWU CONPAXEHbI C BbICOKOWU
ABuraTenbHOW akTUBHOCTLIO U NPedbbIBaHMEM Ha
CBeXeM BO3ayXe, XOpOoLUO pa3BMBaloT KoopanHauuio,
CMenocCTb 1 CUNY BOMW.

3apgauu:

- AaTb OeTaM OOLUKOSIbHOro Bo3pacTa npeacraBneHnsa o 3SMMHUX Buaax cnopra
(KaTaHMe Ha NbiKax, KOHbKaX U caHaX); -

- MO3HAKOMUTL eTeil C HEeKOTOPbIMU BUAAMU 3UMHErO CropTa, MHBEHTapeM Ang
3VUMHEro crnopTa;

- BOCNnNTbIBaTb Yy OeTen XernaHne HaxoauTbCs Ha CBEXEM BO3AyXe U 3aHMMaTbCA
SUMHUMWN BUOaMKN CNopTa BMeCTe C poanuTenamMmn n apy3baAMun.
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[eTn nodAT CNopT U TOTOBATCA CTaTb

crnopTcMeHaMM ¢ paHHero geTcTBa







A/n: «KKoMy 4TO HY>KHO?»




3anoMHnN,
YTO HEeNb3A genartb 3NnMon:

« Heasan xararscs ¢ ropen sbauan
npoesmen HacTn

* Heanssn ryasts B NPOMOKIIEH OXeAae WM
MOKpO 06yBu

*« Heanssn ecTh HA MOPO3E MHOIO
MOPOKEHOIro

* Heanas 3aX0uTh 34 OrpaHMUHTEALHLIC
PAAKKEN PR YHCTKE KPLIIIH XOMa

« Heanast XOANTH MO ALY BOAOEMORB

* Hean3st XOANTH MO JACAANBIM JAOPOKKEAM &=
& wylf-r
« Hean3s Ha MOPO3€ JAM3ATH METAJLI R Z

« Heanas Baasarscs 8 cuery
» Hean3sn ecTs CHEr M COCYABKN

« Heawsn ryanrts 6e3 manku



XOPOLWIETIO
SUMHETIO
OTAbIXA!




