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▣ 27 февраля 2018 г. были проведены соревнования по 

плаванию с элементами прикладного плавания. 
Участвовали 2 команды, дети подготовительных групп.

▣ Цель: совершенствовать технику плавания спортивными 
способами, уметь транспортировать грузы, ныряние с 
максимальной задержкой дыхания и сбором игрушек, 
развивать скоростно - силовые качества, выносливость.

▣ Ребята показали себя прекрасными пловцами, показали 
нам свои умения, силу, ловкость, смелость. С 
поставленной целью справились. Дети были награждены 
кубками и призами. Молодцы!!!



























Спасибо за 
внимание!

Мы лучшие!!!

Подготовила
 и провела инструктор по плаванию: Ремнева Н. П.


