Peanunsauunsa npoekTra:

TEMA

(1 Hepens)

PopmMmuposamse y demeli npedcmassieHuUe o 300poeke, 300p08OM
obpa3e XU3HU.

o becepa «ButamuHbl 1 no6no- ObITb 340POBLIM A Xo4y» «Bbecena o
340pOBbLE, 0 YUCTOoTE» PelieHne NnpoBOKALUMOHHbLIX BOMPOCOB, NPO6MneMHbIX
cUTyauun.




o An: «BeceHHUe n neTHMe BMAbI cnopTa», «xXOpoLUO -M10X0».
04YTeHne npousBeneHus .Buepy «C goobpbiMm yTpom»
nCka3ka-6ecepa «B CTPAHE BOJTIOYKE».

O«Becenble cTapTbi»



Tema:
(2 Hep,enﬂ)

lMpodomkxameb pazsueameb
vMeHuUe demel Ucnosib3oeamb
umMerowuecsi 3HaHUsl 0

30oposebecbepezarouwux ycr08usix.
o Paccka3 no kaptuHe «Ha 6epery».

UTteHne npousBeneHus K.
YykoBckoro «Mounaoabip».
«JokTop andonut»; N.3anues
«dpyxun c BOOOW».

» BbicTaBka «Bugbl cnopra»

o PucoBaHue: «<YdTO HYXXHO AenaTb,
YTOObI ObITb 340POBbLIMN.
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Tema:

(3 Hepens)

pa3eusamb YMeHuUe demeu o6 bLsICHSIMb M0J1b3Y Pa3uYHbIX
2UMHacmuk, caMmomMaccaxeu; chopmupoeams y demeu ycmouvuebie
Momueauuu 300p0e020 o0bpa3a KU3HU. Mo8bIWeHUe 3HaHUll 0 3Ha4YumMocmu
2UMHacmuku 015 300poebsi demcKo20 op2aHU3Ma

Becepna 0 pornu rMMHaCTUKU B XXU3HU eTewn;
« Ons yero Mbl AenaemM rUMHaCTUKY ?».

PaccmaTtpuBaHue nnnoctpaumm o cnopre.

Camomaccax nocrne AHEeBHOro CHa.

JKCnepuMeHTanbHasa AeAaTeNbHOCTb «3Ha4YeHne BO3AyXa Ans
opraHnamMma»

3akanuBarwLwime MeponpuAaATUN: xogobba 60cMKkom, Bo3ayLlHble
BaHHbI.



Tema: (4
Henens)

3akpensissmb

npedcmaesieHuUe demeli 0 300p08OM
obpase xu3Hu. HanoMHUMb, YMo

60s1emb — 3MO MJ1I0X0 U YMO HYXHO,
ymob6bI He 6os1emb. Pacwupsime
npedcmaesieHUsl O MoJIe3HbIX
eumamuHax. [Ipusrie4yeHue
podumerseu K cO8BMeCcCmHOoU
U3KYSILMYPHO — 0300posuUMEsSIbLHOL
desimesibHOCMU U M08bIWEHUE UX
KoMmIemeHmMHocmu e eocnumaHuu

360Q08bIX u QusuquKu pa3eumbix

JIUYHOCmMedu.

e WrpoBoe 3aHATUE «ANOGONUT B rOCTAX Y
aetenn».

o BbicTaBka pucyHkoB «f pacty
340pPOBbIM».,

e CnoptuBHbIn gocyr «Mana,mamau a -
cnopTuBHas ceMbsi»



B pabote c
poaunTensMu:

v Poantenbckoe cobpaHue

« BocnutaHue 3gopoBoro
peGeHka»

vKoHcynbraumsa « 310 MoxeTt
Kaxabin nnu 10 npaBun
340pOBOIro o6pasa KU3HU» .

vWHanBnayanbHble 6eceabl O
doU3nYeCKMX yMeHUNaxX un
HaBbIKaX KaXaoro pedeHka, o
3HAa4YMMOCTU COBMECTHOMU
ABUratenbHon AeATerbHOCTU C
AeTbMU U T A.

vHarnagHocTb B Buge
UHcopMaLMOHHLIX hannoB
«HapodHast Myopocmsb
anacum...», «Cemb ycnoeul
300poeo2o pebeHKa»
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[NepcnekTuBa:

C uenblo NOBbIWEHUS UHTepeca K 340pOBOMY 06pa3y XKU3HU
Heob6xoAMMO NpoaokKaTb CUCTEMATUYECKYI0 paboTy B JaHHOM
HanpaBneHUn Yepes co3gaHue U peanusauuto HoBbIX
NPOEeKTOB, U UCNONb30BaHWe UHTErpUpoBaHHOro Noaxoaa B
3TOM HanpaBlieHUWN.






