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Продолжительность проекта: краткосрочный.
Участники проекта: дети второй младшей группы 
3-4 лет.
Срок реализации: 1 месяц
Место реализации : групповая комната, семья.
Проблема: сохранение и укрепление здоровья 
зубов дошкольников.
Цель проекта: дать детям сведения, на основе 
которых выработать гигиенические навыки и 
привычки, необходимые для укрепления 
здоровья зубов. 



ЗАДАЧИ
1. Расширять 

представления 
детей о 
культурно-
гигиенических 
навыках.

2. Учить 
правильно и 
последователь-
но пользоваться 
щеткой и 
пастой.



Основной этап
Работа с детьми:

- чтение сказок и стихов: К.Чуковский 
«Мойдодыр»,  Н.Коростылев «Королева 

Зубная Щетка», А.Анпилов «Зубки 
заболели», Дж. Рум «Чистим зубки каждый 

день».



Усвоение ребенком знаний о человеческом организме 
будет способствовать лучшему самопознанию, 

пониманию зависимости своей жизни  от окружающей 
действительности, от умения ориентироваться в ней.
Рост заболеваемости кариесом вызывает тревогу за 

здоровье наших детей.


