[TpoeKT
« MbI 3a 3gopoBbIn 0b6pa3
XKXUSHUN»

ABTOD. IIPOEKTA BOCIIUTATEIID:
OcrpuxoBa Haraabsa BacuiabeBHa



Llenb:

3anHTepecoBaTb AETEUN N POANTENEN B
NOHUMaHMe HeobxoaMMOCTU 3a00TUTLCH
O CBOEM 3[00pPOBbE, OEPEUL EI0, BECTU
300POBbLIN 06pa3s XKUIHW.



3agaun:
onsa perten:

e Pa3BmBaTb NONOXUTENBHOE OTHOLLEHNE K
3[0POBOMY 0Dpa3sy XXU3HU Yy OETEN, XKenaHne
3a00TUTBLCS O CBOEM 300POBbLE.

e3auHTEpecoBaTb OETEN B BblIbOpe
NoBeAEHUS, MOCTYMNKOB, MPUHOCALLMX NONb3y
3[10POBbIO.
eBocnmntaHue y BeexX y4aCTHUKOB MNpoeKTa
aKTUBHOW XXU3HEHHOW NO3MNLUKN, HanpaBrieHHOoN
Ha coxXpaHeHue 1 yKpensrneHmne cobCTBEHHOIO
300pOBb4, co3gaHue ycrnosun ans
nogaepXaHna 3Tou NO3NLUN.



Oona poantenen:

[1aTb NpeacraBneHne pogmnTensm o
3HA4YMMOCTUN COBMECTHOW ABUraTernbHOW
NEeATerlbHOCTUN C AETbMMU;

*PaclumpaTtb 3HaHus pogutenen o pusnyeckux
YMEHUAX U HaBblkax OETEW,;

CnocobcTBOBaTb CO30aHUIO aKTUBHON
no3nuun pogmnTenen B COBMECTHOM
o3gopoButenbHom gestensHoctn B JOY;

*3anHTEpPECOBATL POAUTENEN B YKPEMNNEHUN
300pOBOro obpasa XusHu B CEMbE.



I1ns negaroros

*PazpaboTtaTb nnaH MepornpusiTun rno
npoekTy «Mbl 3a 300poBbLIN 00pa3
XU3HU!»

«Co3gartb NpegMeTHO — pa3BuBatoLL YO
cpeay No AaHHOW Npobrieme B rpynne;

[logobparb HarMAHbIN
MHAOPMAaLMOHHBLIN MaTepuan.



[lpepgnonaraemble pe3ynbTaTthbl:

® CHWKeHne 3aboneBaemMocTu cpeau geTen.
e Co3gaHune braronpudaTHomn obpasoBaTenbHOW cpeabl,
CnocoboB COXPaHEHUA 300POBbS,

BOCMUTaAHUE U pa3BUTUE NMTUYHOCTM.
ons peren:
ebraroTBopHOE BNUSAHME Ha pa3BUTME pPedln, paclLuMpeHne
Kpyrosopa, pn3nyeckux,

HPaBCTBEHHbIX KA4EeCTB.

*BbipaboTka bopm NoBeageHUs1 AeTeN, NoOMoraroLlas
n3dexaTb OnacHOCTU ANS XXU3HU

N 300POBbA AETEWN.

Ona pogutenen:

e CchopmMmmnpoBaThb aKTUBHYIO XXU3HEHHYHO MNO3ULINIO Y
Y4YaCTHUKOB NPOEKTa HarnpaBneHHY0 Ha COXpaHEHME U
yKpenneHne cobCTBEHHOIO 340POBbS, CO34aHMUE YCNOBUM OS]
noaaepXxaHnusa 3ToW NO3ULUM.



CopoepxaHue OeATenbHOCTU C
AeTbMMU.

YTpeHHAAa npodunakTndeckasd rmMmHacTuKa.

- lMMHacTuka npobyxaeHns, BO3gyLLHOE
KOHTPaCTHOE 3aKanmBaHne, 0ocoxoxageHme.

- ButammnHmnsauyms (Coku, @pyKThl, HANUTKN).

- ExkeoHeBHbIE NPOrynku ¢ ABuratenbHou
aKTUBHOCTbIO OEeTEMN.



BbinonHeHue npoekTa

13Tan: NMoarotoBUTENbHLIN.
eDopMUMpoOBaHUE NMPOBSIEMBI.
eOnpegenexHve 3agav.
e/I3y4yeHne meTogmnyeckon nutepaTypbl NO JaHHOU
TEMe.
29Tan: OcCHOBHOM.
e OpraHusauusa paboTbl Ha MPOEKTOM.
3 3aTan: 3aKn4YnTenbHbIU.
e AHanNM3 pe3ynbTaToB NpPOEKTa.
e ObopMneHne BbICTaBKU PUCYHKOB: «BbbITb
300POBbIM — 300POBO!»
NMpoayKT npoekTa: opopmneHne nanku: « O 3p,oposbe
BCepbe3!»



BbicTaBka
«BbITb 300POBbLIM 300POBO»
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