
Развитие мелкой моторики/само массаж пальцев рук.

Пальчиковый бассейн. Задание: найди изумруды

Развитие зрительного восприятия, мелкой 
моторики. Задание: засуши для белки 
фрукты

Задание: собери фигуру из частей. 

Развитие пространственной 
ориентировки.

Использование нетрадиционной методики аккупрессуры 
« Су-джок» с целью нормализации мышечного тонуса и 

стимуляции речевых областей коры головного мозга путем 
воздействия на активные точки рук при помощи самомассажа.



Разучивание гимнастики сопровождаемой речью с 
элементами само массажа. Закрепление понятий 
высоко- низко, быстро-медленно, громко-тихо.



Развитие тактильного восприятия, алгоритма осязательного 
обследования. 



Совместная работа специалистов (тифлопедагога и музыкального руководителя) и 
родителей ребенка комплексными нарушениями развития. Музыкальное занятие с 
элементами ориентировки в большом замкнутом  пространстве, обучением мимики и 
пантомимики. Развитие слухового восприятия. Статистической и динамической 
координации, ритмичности  движений.


