Pazsumue Mesnnkou MOMOPUKU PYK Y
demel OOWKOJIbHO20 803pacma

Bocnumamenb cpedHel e2pynnbi:
JlamakuHa Onb2a eHHaObeeHa
MOOY Ne5 «Cka3ska»
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«MAicmoku cnocobHocmeu u daposaHuu demeu —
Ha KOHYUKax ux nasibuee.

YUem 605nbwe yeepeHHOCMuU 8 O8UXXeHUsIX 0emcKol
pyKu, meM moHbuWwe e3aumodelicmeaue pyKu c
opyouem mpyoa, C/I0)KHee O8UXXeHUSI, sip4ye
meop4yecKasi cmuxusi 0emckKo20 pa3yma.

A yem 6osibWe Mmacmepcmea
6 demckol pyke, mem pebeHOK yMHee... ».

B. A. CyxomMmnuHckuu




[Ipob6riema: Huskuli yposeHb pa3sumusi
obweu u merikou MOMOPUKU y demeu
JOWKOIIbHO20 8o3pacma.

Llenb: Pazsumue mesnkol MOmMopuKU U
KoOopOUHauuu o0sUXXeHuu pyK y odemeu
JOWKOIIbHO20 803pacma 8 rpouecce
nasibYuKo8bIX usp




3adayu:

[ NModzomoeumb Memodu4yecKuli Mamepuas no 0aHHoOU meme,
KapmomeKy nasibduKkoebIX uzp.

[ Tposecmu nasnb4Yukoebie u2pbl ¢ dembMU 8 pa3HbIX sudax
dessmesibHOCMU.

[0 Ynyywumb KoOpOuHayuro U mo4YyHOCmMb O8UXXeHUU PyKU U a2/1a3a,
2ubkocmb pyK, puUMMUYHOCMb

[ Ynydywumb MesniKyro MOMOPUKY nanbuyes, Kucmel pyK

0 Ynydwums obwyro dsucamesibHyH0O akmueHOCMb

N —



[0 Codelicmeoeamb HOpMaJsiulauyuu pedyeeou hyHKyuUU

[l Pazesueampb eoobpakeHue, jlo2u4ecKkoe MbilsieHuUe, npou3eosibHoe
6HUMaHue, 3pumeJsibHOE U CJIyxoeoe eocrpusmue,
MmeopYeCcKyr0o aKmueHoOCmb

[] Cozdaeamb aMOUyUOHasIbHO-KOMGOpPMHYy0 06cmaHOBKy 8 obweHuUuU
CO ceepCMmMHUKaMu U 83POCJIbIMU

[] CoeepweHcmeoeamb npedMemHo-pa3susaroulyro cpedy apynnbl Osisi
pa3seumusi MeJIKou MOmMopuUKU

[] Pazesueamb MesiKyro MOMOPUKY nasibyees pPyK y demel OOWKOJIbHO20
go3pacma 4Yyepe3 ucrnosib308aHue pazHoobpasHbIx ¢hopM, Memodoe U
npuemos




e Pacrniosioxxumb K cebe pebeHkKa
yepe3 maKkmuJsibHbIU (MesieCcHbIU)
KOHMaKm u mem caMbIM

lIpo2HO3UpyembIU
obsiec4umb npouecc adanmauyuu.

pe3ynbmam:

» CogepwieHcmeosams JIOBKOCMb U
MoYHOCMb O8UXKeHul, yy4Yuwumb
namsimb, 6HUMaHue,
mepnesnueoCMmab.

e Kucmu pyk u nanbybi
npuobpemym cusy, XOpouwyHro
noosuxHocmpb U 2ubkocmsb, a amo
e dasibHeuwemM obrie2yum
oeJsladeHue HaebIKOM NMUCbMa.
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Ha ecex amanax u3Hu pebeHKa, OsU)XeHUsI nasbuee PyK uzparom
ea)kHeUwyro posib. Cambil 6s1a2onpusimHbIlU nepuod OJis1 pazsumusi peqdu —
do 7 nem, kKoa0a Kopa O6osibwux nosywapuilli ewe OKOHYamesilbHO He
c¢phopmupoeaHa. UUIMeHHO 8 amom eo3pacme HeobxoOdumMo pa3eueamb ece
rncuxu4yeckue rnpouecchbl, 8 MOM 4qucrie U peyb pebéHKa.

YyeHbie ( M.M. Konbuyoea, E.H. UIceHuHa u Op.) noodmeepxdarom ¢hakm, 4mo
mpeHUpo8Ka MOHKUX O8UXeHUl nasbluee PyK siesisiemcsi cmumMynupyroweu Onsi
paseumusi peqdu Oemell U OKa3biearom 6osibwioe eJlussHUe Ha pa3sumue
20J108HO20 MO32a.




Pe3ynbmambi QuazHOCMUKU Ha Ha4asio y4ebHo20 200a.
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Ha ocHoeaHuu O0OaHHOU OuacHOCMUKU cocmaeusia nepcrieKmueHoe

nnaHupoeaHue pabomsbi No pazsumuro MesIKoU MOMOPUKU PYK.

Cmasna akmueHO eHedpsimb 8 pabomy ¢ dembMu nasibYUKO8 U2pbl,

8 me4yeHue 200a Mbl uz2pasiu 8 amu uz2pbl, 3amemM rMOCMereHHo,

C eo3pacmomM demell, KOMIMJEKCblI nasibYuUKoeol 2UMHacmuKu

YCJI0)KHSI/TUCD.




NEPCNEKTUBHOE MIAHUPOBAHUE
CoBMecTHas aeATenbLHOCTbL BOCNUTaTens ¢ AeTbMMU:

* fasbYyuKoeass 2uMHacmuka,

gbU3K2ﬂbMMUH2mKU

* 6Uuo3HepaonIacmuka
(coeduHeHue dsuxeHull pe4eso20 annapama ¢

deuXkeHUSsIMU nasibuee PyK)

* NasIb4YUKO8bIe U2pbl 8 800€
(senssromcesi YyacmbO 3aKasiusarowux

Meponpusmuu)




WHaouBuayanbHasa paboTta ¢ AeTbMMU:

* Macca kucmeu pyK

* JieriKka u3 riacmuJiuHa

C ucrnosib308aHuUeM rpupooHo20
Mamepuarsna (ceMeHa, Kpynhbl,
paKywku)

e HempaduuuoHHbIE
mexHUKU pucoeaHUs:

KUCcmab1o, nasbuem,
3y6HoU wemkol




CBoOoagHasa camocTosiTenbHada AefATeNnbHOCTb AeTeun:

* pucoeaHue
no mpagapemam

* WMpUxXoeKa

« dopucoeka
(no npuHyuny
cumMmMmempuu)

* 1abUPUHMbI,

paboma no
K/1emoyKkam

* WHYPOBKa




CBoOoagHas camocTosiTenbHasa AeATeNbHOCTb AeTeun:

e Judakmu4yeckue
uapbi

° U2pbl C MEJIKUMU
npedmemamu
(kybuku, npuwenku,
nasioNKu, KOHCMpPyKmMop)



CBoOogHas camocTosiTenbHada AeATeNbHOCTb AeTeun:

* na3Jibl,
MO3aUKa

* afnrJiukauus




PaboTta c poautenamu:

1. AHKemupoeaHue podumerneu:
«Kak pazsuma Mesikasi MOMopukKa
y eawez20 pebeHka?»

2. CoemecmHoe ohopmrieHue
UHopMayUOHHO-Ha2/110HO020 Mamepuasa
no meme: «llanb4ukogas 2uMHacmuKa

3. UHOuesudyanbHoOe KOHCYIbmupoeaHue podumersieu o eoripocaMm pasleumus
MeJIKOU MOMOPUKU nasibyee PyK y demel OOWKOJIbHO20 803pacma 4epes

ucriosib306aHue pa3Hoobpa3HbIX MPUeMoe

4. KoHcynbmauyuu onsi podumesel Ha memy: «<HempaduuyuoHHbIe MexXHUKU
pucoeaHus»; «lManb4yukoeass 2umMHacmuka»; «4mo npedcmaesisem cobol nasb4uKoeas
2UMHacmuka»; «BnusiHue pazsumusi MeJsIKol MOMOPUKU PYKU
Ha pa3eumue pe4yu demeu»

6. CemMuHap-npakmukym:
«30paecmeyll, nasbYUK KaK
xuseuwb?»

5. Macmep-knacc onsi podumenelu:
«Jloekue nanb4uKu»




Camopeanusauus:

1. 3yyeHue numepamypbi N0 meMe:
«Pa3zeumue Mesrikou MOMOPUKU PYK
y demeli OOWKOJIbHO20 803pacma»

2. BHeOdpeHue e pabomy ¢ dembmu dudakmu4yecKux usp u
_—~— yrpaXHeHul rno paseumuro MeJIKol MOMOPUKU OOWKOJIbHUKO8

3. CocmaenieHue kKapmomeku uap Ons
pa3leumusi MeJsIKol MOMOPUKU PYK

4. KoHcynbmauus Onsi eocnumamesiel: «4Ymo makoe merskasi
Momopuka u noyemy mak eaXHO eé pazeueamb?»

5. CocmaesneHue kapmomeku yrnpaxHeHuu

rno cosepuweHcmeoe8aHUr cmamucmu4eckou

U QuUHaMu4ecKol KoopOuHauyuu de8uxxeHuu
nanbuee pyK




PaboTta c Hay4YyHOU N y4eOHO-MeTOANYECKOU NUTepaTypou:

l.bapasimesa T. FO. 3apaBcTByid, naneuuk. [lampunkoBsie urpel. — M.: «Kapamy3y», 2010.
2.bonpmakoBa C. E. @opmupoBaHue MeJIKor MOTOpUKHU pyK: Urpel u ynpaxuenus. — M.: T1]
Cdepa, 2009.

3.EpmaxoBa U. A. Pa3zBuBaem Menkyr MOTOpUKY y Manbimieit. — CI16: M3a. nom «JIutepay, 2009.
4 Kpynenuyk O. U. [TanpurkoBsie urpel. — CI16: U3a. nom «JIutepa», 2011.

5.ITumenosa E. I1. [TanmsuukoBsie urpel. — PocroB-Ha-J/lony: @enukc, 2011.

6. Tumodeena E. 0., Uepnona E. U. [TanpunkoBsie maru. YnpaxHeHUs HA Pa3BUTHE MEJIKOU
moTtopuku. — CI16: Kopona-Bek, 2012.

7.11BbiHTapHbId B. B. Urpaem nansuukamu u pazsuBaem peub — CI16: MUIT «Xapadopay», 2013.
8.CokosioBa 1O. A. Urpsl ¢ nmaapuukamu. — M.: 9kcMmo, 2009.

9. KoneioBa M.M «Pa3Butre Mmotopukmu». — M.: Dkcmo, 2012.
10.Enena /lanunosa «IlansaukoBeie urpen». — M.: Dkcmo, 2011.
11.CrporonoBa 1. A. «/lomikoabHOE 00pa3oBaHue, pa3BUTHE MEJIKOM
MOTOPHUKH pyKH peO&HKay. — M.: Dkcmo, 2011.




Teopvyeckoe compyOHUYECME80O COBMECMHO € ceMbelli aem ceou MoJsIoXumeJsibHble
pe3synbmambi. PoOumenu Hay4unucbk rnposodums 2UMHacmukKy u desnarom eé ¢
pebsimuwKamu cucmemMamu4ecKu U C XeJlaHUeM. A 2siagHoe 3aMemeH pe3ysibmam
coemecmHoU pabomabi: 0demu cmasu y4Yuwe 2080PUMb, 8bly4UsIU MHO20 MNMaJib4UKO8bIX U2p.

Takum obpa3om, ucrnosib3o8aHue pa3HoobpasHbIx Memodoe 8 moel pabome danu
onpedenéHHble pe3ynbmamsil. Jemu docmuasiu Xopouwez20 ypo8Hs pa3sumusi MesiKou
MOMOPUKU.

Pe3ynbraTtbl AMAarHOCTUYECKOro uccrneqoBaHuUs pa3BuUTUS MenKou
MOTOPUKU PYK Y AeTen cpeaHeu rpynnbl
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Hauano KoHey,

roga roga



Cnacum6o 3a BHUMaHue




