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Играют два одинаковых тайма по 45 минут каждый, 
если только обе играющие команды специально не 
договорились с арбитром о другой 
продолжительности матча. 
Любая договоренность об изменении времени 
таймов (например, уменьшение времени таймов до 
40 минут вследствие недостаточного освещения) 
должна быть достигнута до начала матча. 
Возможность подобной договоренности должна 
быть указана в регламенте соревнования.
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ПЕРЕРЫВ 
МЕЖДУ ТАЙМАМИ
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Игроки имеют право на перерыв между таймами.
Перерыв между таймами не должен превышать 
15 минут.
Регламент соревнования должен 
предусматривать продолжительность перерыва 
между таймами.
Продолжительность перерыва между таймами 
может быть изменена только с согласия арбитра.
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КОМПЕНСАЦИЯ 
ПОТЕРЯННОГО 

ВРЕМЕНИ
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К продолжительности каждого из таймов арбитр 
обязан добавить время, потерянное по 
следующим причинам:
• замена игроков;
• задержки в игре для определения степени 
серьезности травмы игроков;
• транспортировку травмированных игроков с поля 
для оказания им медицинской помощи;
• умышленное затягивание времени игры;
• любая другая причина.
Арбитр имеет право компенсировать потерянное 
время по своему усмотрению.
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11-метровый удар
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В случае назначения или повторение 11-метрового 
удара в конце каждого из таймов предоставляется 
время для выполнения этого удара.



ШКОЛА ФУТБОЛЬНОГО АРБИТРА

ПРЕРВАННЫЙ МАТЧ
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Прерванный матч переигрывается, если только 
регламентом соревнования не предусмотрено иное.
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Интерпретация Правил 
игры и рекомендации 

для арбитров
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Компенсация 
потерянного времени
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Большое количество остановок игры вполне 
естественно (например, вбрасывание мяча из-за 
боковой линии, удары от ворот). Компенсация 
необходима только в случае чрезмерной потери 
времени.
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В конце последней минуты 
каждого тайма резервный арбитр 
демонстрирует минимальную 
компенсацию утраченного 
времени согласно решению 
арбитра.
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Объявления о компенсации 
времени не отражает точное 
количество времени до окончания 
матча. Арбитр может увеличить 
компенсированное время, 
если считает необходимым, 
но никогда не уменьшить.
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Арбитр не должен компенсировать ошибку, 
допущенную при хронометраже первого тайма, 
посредством увеличения или уменьшения 
длительности второго тайма.
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Методика подсчёта 
компенсированного 

времени
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• Мин. 1 минута – на оценку степени серьёзности 
полученного повреждения у футболиста 
(медицинский персонал выходит на поле).

• Время увеличивается при транспортировке 
футболиста за пределы футбольного поля.
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• Мин. 30 секунд – на производство замены.

• Компенсируется фактическое количество 
потерянного времени при всякого рода 
затяжках времени, в случае постороннего 
вмешательства в игру, при возникновении 
беспорядков на трибуне или в местах 
прилегающих к полю, а так же при 
временной остановке матча, вызванной 
неблагоприятными погодными условиями 
или при выходе из строя искусственного 
освещения.
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При значительных потерях времени арбитр может 
согласовывать величину компенсированного 
времени с резервным арбитром.


