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Цель: расширить знания детей о дружбе, продолжать формировать двигательные 
навыки, активизировать участие детей в эстафетах и в танце.
 
Задачи:
Обучающие:
Обучить элементам спортивного танца, выполнению физических упражнений с 
мячом;
Развивающие: развивать физические качества, координацию движений, ловкость, 
выносливость, память, спортивный дух в соревнованиях;
Воспитательные: воспитывать доброжелательность, уважения друг к другу, 
командный дух, чувство сопереживания.
Предварительная работа: разучивание стихотворений; элементов спортивных 
упражнений под музыку; с мячом. 
Оборудование: мячи, фонограмма, конусы, кубики,  гимнастические палки, мыльные 
пузыри, музыкальный центр, бумажные фигурки героев мультфильмов, столы, 
свисток, обручи. 
Основная ОО: «Физическое развитие» 
Интеграция: «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».



Разминка(под музыку)

«Дружат дети всей земли»



Эстафета «Найди 
пару»



Эстафета «Друзья «не разлей 
вода»



Игра «Да, да, да – нет, нет, 
нет!» - Будем крепко мы дружить?

-Да-да-да.
-Нашей дружбой дорожить?
-Да-да-да…..

Как вы дружно отвечали, 
я надеюсь не устали?



Эстафета 
«Муравьи»



Музыкальная игра 

«У оленя дом большой»



Фейерверк из мыльных пузырей
     (поделись с другом!)
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Ю. Энтин «Стихи и рассказы о дружбе» изд-во «АСТ», 
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