
СПОРТ  И 
ЗДОРОВЫЙ  ОБРАЗ 
ЖИЗНИ

ХОККЕЙ



ХОККЕЙ-
КОМАНДНАЯ 
СПОРТИВНАЯ ИГРА, 
В КОТОРОЙ ИГРОКИ 
ПЕРЕДВИГАЯСЬ ПО 
ЛЬДУ НА КОНЬКАХ, 
СТРЕМЯТСЯ 
КЛЮШКАМИ ЗАБИТЬ 
ШАЙБУ В ВОРОТА 
СОПЕРНИКА И 
ЗАЩИТИТЬ СВОИ 
ВОРОТА ОТ 
ПОРАЖЕНИЯ.





▶ 22 декабря 1946 
года были сыграны 
первые матчи 
чемпионата ССС Р 
по хоккею с 
шайбой. Этот день 
считается Днём 
рождения 
российского хоккея!



Всему миру известны 
имена известных  

российских 
хоккеистов!

Валерий Васильев



КОНСТАНТИН БОБРОВСКИЙ

Илья Ковальчук и Александр Овечкин



КТО ИЗ ВАС ВИДЕЛ ХОККЕЙНЫЙ МАТЧ ПО ТЕЛЕВИЗОРУ? ВЫ 
ЗАМЕТИЛИ, КАК ЛОВКО ПЕРЕДВИГАЮТСЯ ХОККЕИСТЫ ПО ЛЕДЯНОЙ 
ПЛОЩАДКЕ НА КОНЬКАХ, СТРЕМЯСЬ ПРОДВИНУТЬ КЛЮШКУ БЛИЖЕ К 
ВОРОТАМ ПРОТИВНИКА И ЗАБИТЬ ГОЛ (ШАЙБУ В ВОРОТА)? А 
СОСТОИТ КОМАНДА ИЗ НАПАДАЮЩИХ,  ЗАЩИТНИКОВ И ВРАТАРЯ. 



ДАВАЙТЕ 
ПОСМОТРИМ
ЧТО 
НАДЕВАЮТ 
НА СЕБЯ 
ХОККЕИСТЫ 
ДЛЯ ЗАЩИТЫ 
ОТ ТРАВМ. 





САМЫЕ ПРИЯТНЫЕ МОМЕНТЫ



СБОРНАЯ РОССИИ ПО ХОККЕЮ ВПЕРВЫЕ ЗА ПОСЛЕДНИЕ  
26 ЛЕТ СТАЛА ЧЕМПИОНОМ ЗИМНЕЙ ОЛИМПИАДЫ В 

ПХЁНЧХАНЕ 2018 ГОДУ


