
«Центр 
кулинарии –

центр 
формирования 

здорового 
образа жизни»

 



Человек достигнет 
результата, только делая 

что-то сам…

Александр Пятигорский



Приготовление 
овощного

 салата



Приготовлени
е сока



Приготовление 
салата
винегрет





«На что похож 
плод киви?»



Исследуем 
луковицу

Разрезанный апельсин похож на 
зонтик



«Ну-ка, фрукты, 
дружно в ряд!» 



Чистим режем

перемешиваем



Этикет, 
сервировка

прививают 
культурные 
навыки



Приготовление        
   печенья



Мастерская Деда Мороза



Пирожное 
«Картошка»

Торт 
«Морозко»



Торт для 
девочек  к 8 

марта



Праздник старого 
мишки



Пасхальные яйца





Исследовательск
ая деятельность



Опыт Виноградинка
 - «подводная лодка»



Системно-деятельностный  подход     



Системно-деятельностный  подход     




