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 Цель презентации: 
   Формировать  у детей привычку (сначала  под 
контролем взрослого, а затем, самостоятельно) 
мыть руки мылом  по мере загрязнения и перед 
едой, насухо вытирать лицо и руки личным 
полотенцем.
   Учить с помощью взрослого приводить себя в 
порядок, пользоваться индивидуальными 
предметами: носовым платком. расческой, 
зубной щеткой, салфеткой .



5. Полощите руки 
чистой водой.

МЫЛО



Я мою 
руки

1. Сильно 
намочите 

руки.
2 мыло.
3. 
Намыливай
те руки
 с обеих 
сторон.
4. 
Намыливай
те руки 
между 
пальцами.
5. 
Полощите 
руки 
чистой 
водой.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ   МЫТЬЯ   РУК 



Зубная щётка



 



Ножницы
 

Ножницами можно подстричь ногти


