


Игра знакомит детей с правилами личной гигиены и правильным, бережным 
отношением к своему здоровью. Дети запоминают что полезно, а что вредно. 

Варианты использования:
* показ картинок сопровождать двигательной активностью детей. «Полезно» - прыгают 

на месте, «Вредное» - присаживаются на пол.
*объяснение детьми картинок, которые им больше всего понравились;

*объяснение картинок, которые детям особенно не нравятся.





















Для изготовления презентации использованы демонстрационный материал игры «Валеология или 
здоровый малыш – зубы, зрение, слух. Часть 1.

Презентацию  подготовила Житникова С.Л. – воспитатель МАДОУ СЦРР детский сад «Золотой 
ключик».
г..Северобайкальск 2020 г.


