
Веселые старты
28.11.2018 г 

МДОБУ д/с «Юкталинка»
п.Юктали 

Подготовительная 
разновозрастная к школе группа



Цель:
� Пропаганда Здорового образа жизни, 

вовлечение в систематические занятия 
физической культурой и спортом.

                          Задачи:
� • Привлечь детей к занятиям 

физической культурой и спортом
� • Развивать физические качества: 

быстроту, силу, выносливость, гибкость.
� • Обеспечивать высокую двигательную 

активность детей
 



Команда 
«Солнечные» 

Фото вставить

Команда 
«Звездные»



Речевка :
Чтоб расти
И закаляться ни по дням, а по часам,
Физкультурой заниматься,
Заниматься надо нам
И мы уже сегодня сильнее, чем вчера
Ну-ка дружно детвора
Крикнем все: Физкульт- Ура



Эстафета «Донеси, не урони»



Эстафета «Паук плетущий 
паутину»



Эстафета«Донеси и передай 
другому»



Эстафета «Гонка мяча над 
головой»



Победила ДРУЖБА



Спасибо за внимание!


