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Автоспорт представляет собой технический вид спорта, который 
включает в себя все виды соревнований на различных типах 
автотранспортных средств.



Баскетбо́л (англ. basket — корзина, ball — мяч) — спортивная командная 
игра с мячом. В баскетбол играют две команды, каждая из которых состоит 
из пяти полевых игроков (всего в каждой команде по 12 человек).



Бег (беговые дисциплины лёгкой атлетики) объединяет следующие виды : 
спринт, бег на средние дистанции, бег на длинные дистанции, барьерный 
бег, эстафета.



Бокс (от англ. box — удар, пощечина) — контактный вид спорта, 
единоборство, в котором спортсмены наносят друг другу удары кулаками 
в специальных перчатках. Рефери контролирует бой, который длится от 3 
до 12 раундов.



Волейбо́л  — вид спорта, командная спортивная игра, в процессе которой 
две команды соревнуются на специальной площадке, разделённой сеткой, 
стремясь направить мяч на сторону соперника таким образом, чтобы он 
приземлился на площадке противника либо чтобы игрок защищающейся 
команды допустил ошибку.



Гимнастика спортивная  - вид спорта, включающий соревнования на 
гимнастических снарядах, в вольных упражнениях и в опорных прыжках. 



Гимнастика художественная — вид спорта, заключающийся в 
выполнении под музыку различных гимнастических и танцевальных 
упражнений без предмета, а также с предметом (скакалка, обруч, мяч, 
булавы, лента).



Дзюдо́ (с яп. дословно — «Мягкий путь») — японское боевое искусство, 
философия и спортивное единоборство без оружия, созданное японским 
мастером боевых искусств Дзигоро Кано. 



Конный спорт — сборное понятие, под которым понимаются спортивные 
игры с участием лошадей. При езде верхом всадник активно 
взаимодействует с движением лошади.



Лы́жный спорт — это совокупность различных видов зимнего спорта, в 
соревнованиях по которым спортсмены используют лыжи. 



Па́русный спорт — активный вид водного спорта, в котором спортсмены 
соревнуются, используя парусное снаряжение, установленное, главным 
образом, на яхтах.



Пла́вание — вид спорта или спортивная дисциплина, заключающаяся в 
преодолении вплавь за наименьшее время различных дистанций. 



Сноубо́рдинг — зимний олимпийский вид спорта, заключающийся в 
спуске с заснеженных склонов и гор на специальном снаряде — 
сноуборде.



Пулевая стрельба — один из видов стрелкового спорта. Подразделяется 
на стрельбу из пистолета, винтовки, стрельбу из винтовки по движущейся 
мишени.



Те́ннис — вид спорта, в котором соперничают либо два игрока, либо две 
команды, состоящие из двух игроков. Задача: при помощи ракеток 
отправлять мяч на сторону соперника так, чтобы тот не смог его отразить, 
не более чем после первого падения мяча на игровом поле на половине 
соперника.



Фигу́рное ката́ние — конькобежный вид спорта. Основная идея 
заключается в передвижении спортсмена или пары спортсменов на 
коньках по льду с переменами направления скольжения и выполнением 
дополнительных элементов под музыку.



Футбо́л (от англ. foot — ступня, ball — мяч) — командный вид спорта, в 
котором целью является забить мяч в ворота соперника ногами или 
другими частями тела (кроме рук) большее количество раз, чем команда 
соперника.



Хокке́й с ша́йбой — командная спортивная игра на льду, заключающаяся 
в противоборстве двух команд на коньках, которые, передавая шайбу 
клюшками, стремятся забросить её наибольшее количество раз в ворота 
соперника.


