
Готовим вместе витаминный 
салат!

Вспомнили о полезных овощах и фруктах.



Учимся чистить овощи и фрукты



Каждый хочет попробовать!



А теперь познакомимся с теркой!



Добавим немного сахара .



Осталось размешать!



Салат готов!



Пора пробовать!

◆ Очень вкусно и полезно.



И гостей мы накормили!

◆ Педагог –психолог        Медсестра
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