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Я представить Вам хочу
Зал теперь спортивный.

Хочешь ты здоровым быть –
Двигайся активно!



Игры подвижные –
Самые престижные,
Дети в них играются,
Спортом занимаются.



Многое для спорта есть,
Даже всё не перечесть.
Зал у нас так хорош,
Лучше право, не 
найдёшь,
Всё что хочешь для 
детей,
Для физкультуры и 
затей!



С разноцветными флажками
Зарядку делаем и пляшем.
В руки мы возьмём скакалку,
Обруч, кубики и палку.
Все движения разучим,
Станем крепче, станем лучше.



Дети все активные,
Ловкие, спортивные,
Любят с мячиком играть:
И ловить и догонять.
Большое множество мячей
Есть для наших малышей.
Маленькие есть, большие,
Полосатые, цветные,
Из пластмассы и из ткани,
И колючие с шипами.
Вот какой огромный мяч,
Понесёт меня он вскачь.
Белый, синий, красный.
Прыгает так классно.
Все нам не пересчитать,
Будем дальше продолжать.



По СКАМЕЙКЕ шагаем,
Свои ножки укрепляем.
Через лесенки идём,
Каждый цвет перешагнём.
А для ручек есть гантели,
Чтоб ручки не болели.





Так что для спортсменов  наших
Нету зала лучше, краше.
Дети выйдут из детского сада
Подготовлены как надо!


