
На зарядку выходи!

На зарядку всех буди!

Работа проводится по 
программе Пензулаевой Л.И. 
«Физическая культура в 
детском саду»

Визитная карточка

 спортивного зала

МДОУ №25 «Чебурашка»

 

Инструктор по физической 
культуре Жилина Галина 

Фанисовна

Задачи:
Укреплять здоровье 
воспитанников.
Удовлетворять 
естественную 
потребность в 
движении.
Цель:
Оздоровление и 
развитие детей. 
Создание условий, 
обеспечивающих их 
физический
 и психологический 
комфорт.


