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«3a 300pOBbEM B
NeTCKnn cag»

NMpe3eHTayuuio NOAroToBUJIN
BOCNMTaTENU rpynnbl
«OAQYBAHYUK>» JlebepeBa E.A.,
CemeHoBa O.H.




AKTYyanbHOCTb
3ab0Ta 0 340pOBbe — 04HA U3 BaXXHEULWINX 3a4a4 KaXXaoro yenoseka.
Cpeaun Bcex 3eMHbIX 6nar 340poBbe — LeHHbIN Aap, AaHHbIN Yesl0BEKY
NpUpoaAOn, 3aMeHUTb KOTOPbIN HEeNb3sd HMU4YeM, O4HaKOo, AN He
3a60TATCA O 340pOBbe TaK, Kak 3TO Heobxoammo. OT COCTOSAHUSA B
nepBYy0 o4vepenb 3aBUCUT BO3MOXHOCTb OB/laAeHNA AETbMU BCEMMU
YMEHUSAMN N HaBbiKaMWU, KOTOPble UM NMPUBUBAKOTCH B AETCKOM caay u
KOTOpble MM Heobxoanmbl ansa apdekTUMBHOro obyyeHuns B
AanbHenLWeM.
Tvn npoekTa: MHPOPMALMOHHO-NUCCNea0BaTEeIbCKUN
MaTepuanbHO-TEeXHUYECKNEe pecypchbl, Heobxoanmbie ans
BbIMNOJIHEHUSA MpPOEKTa:
anbboMbl, XXypHanbl
doTorpadpumn
NWHTEepHeT-MaTepunanbl
KHUIMN
SKCKYPCUU
ANnTenbHOCTb NMpOEeKTa: Mecsl,
Y4YacCTHUKM NpoeKTa: BOCNUTAaHHUKN CpeaHeNn rpynnobl,
BOCMUTaATeNn, poantenun, meacecrpa.
OTcroaa BbiTeKaeT Ba)XKHas npobneMa: Kak COXpaHUTb CBOE
340pOBbLE?



Llenb: dpopMupoBaHue y getem 0CoO3HaHHO-MPaBU/IbLHOIO OTHOLWEHNSA K
CBOEMY 340pPOBbH).

3apaum:

1.06oratntb 06LWIMe NpeacTaB/ieHns 0 340pOBbe, KaK LLIEHHOCTMN.
2.ToMOYb AeTsSM B pa3BUTUKM NMPUBbLIYEK 340POBOIro ob6pasa XXU3Hu.
3.Co3aaHune ycnoBusa B rpynne Ans akTMBHOM CaMOCTOSITETbHOMN
AeaTeNnbHOCTM AeTen Nno pa3BuTuo npeacrtassieHnin o 30XK.
4.OdopMUpoBaTb Y poauTesien n BOCNUTaHHMKOB OTBETCTBEHHOCTb 33
COXpaHeHUe n yKpernJsieHne 340p0oBbS.

NMpepgnonaraembii pesynbrar:

1.0co3HaHHOE BbINOJIHEHUE NpaBua 340p0BOro ob6pasa XU3HW.
2.CHMmeHne ypoBHs 3aboneBaemMocCTu.

3.0co3HaHue B3POC/IbIMN U AETbMU NOHATUS «340P0OBbE>.
4.IHTepec K 3aHATUAM DPU3KYIbTYPOU U CMO




3Tanbl peanaunsauuvmn:

OpraHmM3auMOHHbIN 3Tan paboTbl:

1.[loaroToBKka aHKeTbl 4719 poAUTENEN.

2.MOHUTOPUHI OeTeun.

3.Moabop XyaoXXecTBeHHOW NuTepaTypbl 4718 YTEHUS AeTSM.
4.lnaHnpoBaHue COBMeCTHOM paboTbl CO cneunanncrtaMun AeTCKoro
caja: MeacecTtpou, MHCTPYKTOPOM MO (U3KYAbType, My3bliKallbHbIM
pyKoBoguTeneM, poamtendamu

5.Moabop angakTnyeckoro Matepmana.

6.[Moabop KOHCYyNbTaUUM U ManoK nepeasuXxek Ass pogutenen Ha Temy
«340poBbe»

OcHOBHOM 3Tan pab6oTbi:

1.Lnkn no3HaBaTenbHbIX 6ecen Cc peweHneM aeTbMu nNpobrieMHbIX
BOMPOCOB: «BUTaMWHbI YKpenasaiT opraHm3amM», «4To Takoe 340pOBbLE U
KaK ero coxpaHutb», «Kakue 6biBalOT NPUBbIYKN», «TBOE NUTaHUE —
TBOE 340p0oBbe», «[UrMeHa — 3a0r 340poBbsa», «Ogexaa n 340poBbe»,
«ne xxXnuByT BUTaMuHbl», «OTKyaa 6epytcs 60ne3Hn? «4YT1o Mbl 3HaeM O
NeKapCTBEHHbIX pacTeHunsax?», "Mukpobbl 1 mMblio"

2./Icnofib30BaHne KOMMIEKCOB 3aKaIMBalOWMX MEPOMNMPUATUIA
3.PaccMmaTtpuBaHue nnacTpaumm, niakatos, anbbomoB o 30XK: «Moe
Teno», «OpraHbl 4yBCTB>», «Mon opraHn3m»

4.MpuBnevyeHue geten K paspaboTke nanbyka «A3byka 340p0Bbs»



5.Kny6 nHTtepecHbix BCTpeuy

6.MpocmoTp anbbomoB «CriopTUBHLIE UTPbl», «CNOPTUBHbLIN MHBEHTapPb>»,
«3UMHNE N NeTHMe BnAabl cropTa»

7 .Y4yacTtmne geten B 4OCYroBblX Meponpuatmax «lopora Kk obpomy
310POBbLIO>.

8.[leTckne nccnepoBaHusa: «Halwe cepaue». Kak yCTpoeHo Teso
yesioBeka»,

9.YT1eHne nutepaTypHbIMKU NpousseaeHunsMu : 3. MowkoBckasa «Mow
3aMedaTenibHbl HoC»; C. KanyTuksaH «Xnwon-xawon»; W. [1eMbaHOoB
«3aMapalwka», «Hepsawka»; K. YykoBckun «Mongoabip», «AnN6onunT».
«PegopuHo rope», bapto A. "lMporynka", "Npunn", "MpneuBka»,
BnarvHuHa E. "lMporynka"”, Butkosckasa M. "O ToM, KaK MasibyyraH
300poBbe 3akanan”, Tokmakosa W. "MHe rpycTtHO — g nexy 6osibHON",
YcneHckun 2. "[leTn, KoTopble NMJoxXo easT B AeTCKoM caay", AcHoB M. "4
MOK PYKMUK

10.3ay4ymBaHne Nocn0BUL, U MOroOBOPOK O 340pOBbe, 3araakuy O cropTe
11.TeaTpanun3oBaHHas AedaTenbHOCTb: «[loceweHne 6bonbHOro», «Kykna
3abonena>.

12.lMonckoBada aedATesnlbHOCTb: Ha OCHOBE 3HUMKoneann, nHpopmaunn B
MWHTEPHETEe COBMECTHO C poauTensaMun AeTn Y3HatoT Npo JIETHUE N 3UMHKE
BUAbI CMOpPTa, CTUXWU, NMOCNOBULUbI M MOrOBOPKM O 340POBbE



13./ArpoBas AeaTeNIbHOCTb: ANAAKTUYECKUX UTPbl : «BUTaMUHbI BOKPYr
Hac», «[lone3Hble NpoAyKTbl», «CbenobHoe — HecbenobHoe», «YTO BbI
cbenun?», «flofiesHo- BpeaHo», «XopoLo- nnoxo», «I'ae pacTtyTt
BUTAMUHbI?>»; CIOXXETHO-poJieBble «Ha NpnMBMUBKY CTAaHOBUCL» ANTeka»,
«bonbHUua», "MonuknuHuka", «Kadpe».
14.MpocMoTp MyNnbTdUIbMa «CMewapukn» (340poBbe)
15.MpocnywunBaHmne ayamnosanucu : M.U. HankoBckmnim «bonesHb KyK/ibl»
16.PewieHne npobneMHO-UrpoBbIX CUTYauun: « irpa-nytewecrteme B
OpraHun3M yesioBeka», «4Tto genatb, ecnin yenosek 3abonen?»
17.XynoxecTtBeHHO-TBOpYecKasl MpoAyKTUBHAA AEATENbHOCTb AETEWN:
nernka «llonesHble OBOWM U (PPYKTbI», PUCOBAHUE Ha TEMY «3MMHUE
3abaBbl>».

3aKN4YnTeNbHbIXW 3Tan paboTbl:
1.0dopmMneHune yroska 340p0BbS
2.DoToBbICTaBKa «Mbl CNOPTUBHAA CEMbA».
3.BbinycK rasertbl C y4yacTueM B3POC/biX U AeTeun
4 .BbiCTaBKa PUCYHKOB Ha TeMy «4 pacTy CU/bHbIM U 340POBbIM>»
5.[pe3eHTauma npoekta. Buaeoponuk
6./13rotoBNEeHbl KAPTOTEKU YTPEHHUX TMMHACTUK , CaMOMaccCaxa,
AblXaTeNbHOWN MMMHACTUKN, NOABUXHbLIX UTP. NafibMUKOBbIX TMMMHACTUK
7 .Pa3paboTaH UMK UrpoBbiX 3aHATUN «M3yuyaeM CBOW OpraHuUsm».
8.M3roToBfieHne KHUXEK-MasblLeK.



Ucnonb3yeman nurtepartypa:
1. 3popoBbin Manbiw: lNporpaMmma o3goposBneHusa geten B 40Y /
Moa pea. 3.U. bepectoson. — M.: TU Cdepa, 2004.
2. Kpuopy4deHko .C. dusnyeckoe BOCNUTAHNE AETEN
AOLWKOMbHOIo Bo3pacTta. - KnwunHes, 1081.-
3. J'IorBMHa T.1HO. CpeacTBa ch3V|L|eCK0M KYNnbTypbl B o3,u,op0|3neva|




YTpo HauMHaeTcs ¢ 3apaaku! Hawwun nporynku
3akanusarolime

npoueaypbl

3aHATUA Ha TpeHaxepax




MoaBMXHbIE Urpbl Urpbl ¢ HETPaANLMOHHBLIM
obGopyaoBaHuem
Camomaccax

CroXeTHO-poneBble

Urpbl YuctoTa-3anor

ObixaTenbHasn 300pOBbA

TMMMHaCTUKa




Pa6boTa c packpackamm
YTeHMe 3HLUMKIONEeaNYEeCKO Kny6 nHTepecHbIX

JINTEpAaTypPpbl. BCTpeLl
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NMpurotoBnexHue
BUTaMUHHOIO carnara
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Ana npoduUnaKkTuKu
NPOCTyAHbIX 3a6boneBaHnmn
Mbl ieNlasin BOT TaKUX

3a6aBHbIX €XXMKOB




CoBMecTHaa pabora poaurtenen m
neTemn.




JIan6byk «A36yka 340pOBbS




