
Занимательный материал 
по здоровьесбережению 

для детей старшего дошкольного возраста



         КРОССВОРД «СПОРТИВНЫЙ»
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Кроссворд «Витаминки с грядки»
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Разгадай ребусы «Мы живем во фруктовом саду»
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Ребус о здоровье 
в русской народной пословице

ЗДО РОВ ЬЕ

-
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  СПОРТ

ОТГАДАЙ   РЕБУС!



2. В здоровом теле - здоровый дух!

3. Землю сушит зной, а человека болезнь!

4. Болен – лечись, а здоров – берегись!

5. Двигайся больше - проживешь дольше!

1. Здоровье в порядке - спасибо зарядке!

ПРОДОЛЖИ ПОСЛОВИЦЫ О ЗДОРОВЬЕ


