
Здоровьесберегающие 
технологии

в ДОУ №2

МАСТЕР-КЛАСС 
для родителей старшей группы





Задачи: 
1. Вовлекать родителей в совместную с детьми 

деятельность.

2. Повышать эффективность использования 
нетрадиционных форм и методов работы с 
семьей.

3. Развивать творческие способности взрослых 
и детей в процессе совместной 
деятельности.

Цель:
Установить прочные партнерские 

отношения между детским садом и семьей.



Семья – это важно!

Семья – это сложно.

Но счастливо жить

Одному невозможно!

Всегда будьте вместе,

Любовь берегите,

Обиды и ссоры

Подальше гоните!



Уголок здоровья



Узнай меня мама

Моя доченька Танюшка



Составь портрет мамы

Календарь настроения

Упражнения на дыхание



Учу папу ходить по дорожке 
здоровья

Мимическая гимнастика



Коллекция насекомых



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


