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Первые Олимпийские игры

776 г. до н.э.
Афины

Древняя Греция



Современные олимпийские 
игры

1896г. – I Олимпийские игры в 
Афинах

• Видов спорта – 9
• Участвующих стран – 14
• Участников – 245

Пьер де Кубертен – основатель 
современных олимпийских игр.



Первые зимние олимпийские 
игры

г. Шамони (Франция)             
1924г.

• Видов спорта – 6
• Участвующих стран – 16

• Участников – 258



7 февраля 2014г.
откроются XХII зимние олимпийские 

игры

г. Сочи (Россия)



Биатлон
• Расстояние до 

мишеней  - 50м.
• Виды:

-Спринт
-Гонка 

преследования
-Масс-старт

-Индивидуальная 
гонка

-Эстафета



Бобслей
• 3 комплекта 

наград

• Длина трассы — 
1500—2000 м 

• 15 виражей 
минимального 
радиуса 8 м, 

• Скорость 
бобслейных саней 
может достигать 
150 км/ч.



Скелетон
• 2 комплекта наград

• Скорость до 40 
км/ч,

• Макс. скорость - 
130 км/ч.

• Общий вес 
спортсмена и саней 
мужских 
соревнованиях - 
115 кг, в женских 
— 92.



Керлинг
• 2 комплекта наград

• Цель–попасть 
пущенной по льду 
битой в 
вычерченную на нем 
мишень

• В 1998 году кёрлинг 
был признан 
олимпийским видом 
спорта



Хоккей 
• 2 комплекта 

наград

• 12 мужских 
команд

• 8 женских команд
• С 1924 года – 

включен в 
программу зимних 
Олимпийских игр.



Санный спорт 
• скорость–до 140 

км/ч
• Вес одноместных 

саней–22 кг, 
двухместных-24 кг

• Длина трассы:
-1000м(одноместные 

сани, мужчины)
-700м (одноместные 

сани, женщины и  
двухместные са ни)



Конькобежный спорт
• по 6 комплектов 

медалей для 
мужчин и женщин

• Дистанции:
-шорт-трек

-5 000м
-10 000м

-Многоборье
-Командное 

преследование



Шорт-трек

• индивидуальные 
соревнования

• Эстафета
-3000 м (женщины)
-5000 м (мужчины)
• бег

-500 м, 
-1 000 м 
-1 500 м 

   



Фигурное катание на коньках

Танцы на льду:
• одиночные
• парные

Короткая и 
произвольная 
программа

   



Горнолыжный спорт
• 10 комплектов 

наград

• Дисциплины:
-Скоростной спуск

-Супергигант
-Гигантский слалом

-Слалом
-Горнолыжная 

комбинация



Лыжное двоеборье
• Индивидуальные 

соревнования
• Командные 

соревнования
• Спринт

• прыжки с 
трамплина (1 
попытка)

• лыжная гонка на 
10 км.



Лыжные гонки
• Состязания с 

раздельным 
стартом

• масс-старт 
• гонка 

преследование
• эстафета
• индивидуальный 

спринт
• командный 

спринт



Прыжки с трамплина
• 3 комплекта наград

• личное первенство 
на среднем 
трамплине,

• личное первенство 
на большом 
трамплине

• командные 
соревнования



Сноубординг

• 6 комплектов 
наград

• хаф-пайп
• параллельный 

гигантский слалом
• сноуборд-кросс 



Фристайл
• 6 комплектов 

наград

• могул 
• лыжная 

акробатика
• ски-кросс



Проверка остаточных 
знаний

• Где прошли первые Олимпийские 
игры?

• Какие по счету игры в Сочи?
• Сколько спортивных дисциплин 
будет на Олимпиаде 2014?



Подведем итоги

Спасибо за внимание!

Вы отлично поработали, поздравляю!


