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Сабақтың мақсаты: : «Мамандық»  құндылығы 
туралы түсініктерді кеңейту. Мамандық таңдау, оның 
нəтижесіндегі еңбек қуанышы туралы ұғым беру.

• Міндеттері: Мамандық таңдаудың негізгі 
шарттарын таныту.
- Мамандық таңдауда оң шешім қабылдауға, 
еңбек қуанышын сезінуге, өзінің бойындағы 
қасиетін тануға жетелеу.
- Еңбекқорлыққа, еңбекті қадірлей білуге, 
табысты болуға тəрбиелеу.



  Үйге берілген тапсырма 

• “ Мен таңдаған мамандық”  эссе



Ісің оңсын десең,
сол істің маманы бол.

Даңқың шықсын десең, 
көпшіліктің адамы бол.

      Əл-Фараби



Қызығушылығын ояту 

• -Мен кіммін?
•     - Осы өмірдегі менің орным қандай?
•     - Мен кім боламын? деген сұрақтарға жауап 

іздеуі керек.
• Профессия – латын сөзінен шыққан, “professio”, - 

анықталған іс, мамандық дегенді білдіреді. 
Мамандық – қарапайым өмір сүру көзі болып 
табылатын жəне қандай да бір дайындықты, 
жауапкершілікті талап ететін еңбек қызметінің 
маңызды бөлігі.



Мамандық таңдау 



Мамандық таңдауда негізгі екі 
фокторлар əсер етеді ,сыртықы  жəне 

ішкі



Сыртқы əлеуметтік факторлар 

Қоршаған 
ортаның кеңесі

Қазіргі кездегі 
беделді 

мамандықтар



Ішкі фактор 

Өзінің белгілі 
маман иесі 

болып елестету 
Ішке өзін-өзі  

бағалау 



Статистикалық мəлімет

Мамандық таңдауда  
факторларының əсері 

Ата-ана

Қол жетімді 
оқу орны 
Жоғары 

білімді болу 
керек 



             “Сен білесіңбе?” 
  оқушыдан мілімет айдары. 



• Сұрақ- жауап :
• І -топқа сұрақ :Əлі де өткен іске өкінбей өзім 

қалаған мамандық иесі бола аламын ба?
• ІІ-топқа сұрақ : Адам бірнеше мамандықты 

меңгерсе, оның өмірі қандай болады деп 
ойлайсыздар?



Топтық  жұмыс .
Өзің келіспейтін тұжырымдарды 

таңдап алып, ойыңды дəлелде
• І- топ
• 1.Мамандық бір — ақ рет біржола таңдалады
• 2.Мамандық таңдау қалтаның қалың болуына 

байланысты
• 3. Отбасы жəне достарыңның ақылына сүйеніп 

мамандық таңдауға болады
                                  ІІ-топ

• 1.Қартайғанда да мамандық таңдауға болады
•  2. Жақсы білім алу үшін қымбат оқу орнына түсу 

керек
•  3. Мамандық таңдау – күн көріс қамы
•  



 Диалог 
Топтық жұмыс.

• Мен қазір... 
Қай пəнді сүйіп оқисың?
Қандай маман иесі болғың келеді?
Мен 3-жылдан кейін...
Қандай оқу орнын таңдайсыз?
Қандай мамандықты?
(Сен оқуға түскеннен кейін оқудың 
қиындығына төзе аласың ба?)



Рефлексия.

• «Саған не тілесем екен, менің қымбатты 
досым?» жаттығуы
Өз ойларындағы бақыт құсын жасап,  
тілектерін келесі топқа сыйлау.
Пікірлесу, талдау: Осы күннен не 
алдыңыз?
Өзіңіз үшін қандай қорытынды жасадың, 
ойландыратын жағдай болды ма?



 Бағалау. Топтағы оқушыларға бағалау парағы беріледі, соған 
барлық топ мүшелері өздерін өздері  бағалайды.
 Оқушының аты – жөні: __________________

р/с Тапсырмалар Мұғалңмнің 
ұпайы

Оқұшының 
ұпайы

Жалпы ұпай 

1 Үйге берілген 
тапсырма, өткенді 
қайталау 

2 Сұрақ-жауап

3 Ойыңды дəлілде

4 Диолог 



Қорытынды
• — Мамандық таңдауда қандай факторлардың əсер ететінін 

байқадық. Сонымен қатар, бүгінгі сабағымызда мамандық таңдау 
жолының бір адамдарда оңайлықпен өтетінін, екінші адамдарда 
оның қиын, тіпті бірнеше сатылардан тұратынын, біреулердің 
өмірден орын таба алмай күйзелген жағдайларын да білдік. 
Мамандық таңдау жасындағы жастарға көптеген жалған пікірлер 
əсер етеді. Ол пікірлер жастарды мамандық таңдауда 
сəтсіздіктерге əкеледі.  Сондықтан да:

• Көк жүзіне алаулы,
Міндет емес ай болу.
Ең бастысы қалаулы,
Кəсібіңе сай болу!-демекпін,

• Əлемде өзі қаламайтын мамандық иесі болып жүрген қаншама 
адам бар, өз жұмысын жанымен сүйіп істейтін адамдардың да 
саны аз емес. Мамандық таңдаудан жаңылмай, өз өміріңіздің бір 
кірпішін дұрыс қалауыңызға тілектеспіз.

 
 



Үйге тапсырма:

Түйіндеме  жазу. 


