
Тема: Химическая завивка волос

 

Накрутка коротких 
волос по классической 

схеме



Технология выполнения 
химической завивки

• Подготовительные работы;
• Способы выполнения
• Этапы выполнения
• Заключительные работы



Подготовительные работы :

1. Подготовка рабочего места;
2. Приглашение клиента в кресло;
3. Проведение диалога;
4. Мытьё рук и дезинфекция;
5. Подготовка приспособлений;
6. Расчесывание волос и проведение диагностики;
7. Определение длины и типа волос;
8. Проведение теста на чувствительность;
9. Укрытие клиента бельём;
10. Выполнение мытья волос



Этапы химической завивки

• 1. Химическое воздействие при 
помощи состава и физического 
воздействия при помощи накрутки;

• 2.Химическое воздействие 
закрепления образованных связей 
(фиксаж);

• 3.Нейтрализация.



Правила накручивания волос

• 1. ширина пряди равна длине коклюшки;
• 2. толщина пряди равна диаметру;
• 3. оттяжка пряди «от себя»;
• 4. прядь накручивается ровно, с хорошим натяжением (как нитки на 

катушке);
• 5. резинка не должна перетягивать корень пряди, иначе произойдет 

залом волос;
• 6. для лучшей накрутки концов прядей использовать специальную 

бумагу  (листочки для ХЗ).



Направление накрутки
• Затылочная зона – назад 
вниз

• Височная и боковая зоны – 
вниз

•Теменная зона - лицу



Нанесение химического 
препарата

• Смазать кожу у КЛРВ жирным 
кремом (защита от раздражения);

• Произвести нанесение 
химического состава – быстро и 
равномерно при помощи 
аппликатора;

• Таким образом обработать 
каждую коклюшку;



Создание дополнительного 
тепла

• Надеть утепляющий 
колпак(или 
пластиковую 
косынку)



 Продолжительность воздействия 
препарата 

Группа волос Тип препарата Время выдержки 
(мин)

Первая F (forte) 20 – 30

Вторая N (normal) 15 – 25

третья G (gefarbe) 10 - 20

Мелированные 
волосы: - 30%
 более – 30%

S (straehnen)
1 : 1 с водой 15 – 25

10 - 20



Контроль качества завитка

• 1. раскрутить несколько 
прядей в разных зонах головы;

• 2. спружинить завитки (при 
слабом завитке – продлить 
время выдержки на 5 мин.);

• 3. Выполнить накрутку 
раскрученных прядей



Смывание химического 
состава

• Химический состав 
смывают теплой 
проточной водой,

   не раскручивая 
коклюшек



Продолжительность 
споласкивания

Длина волос (см) Продолжительность 
споласкивания (мин)

До 10 1 - 2

От 10 до 20 2 - 3

Более 20 3 - 5



   
  
  Волосы обвернуть 
махровым 
полотенцем, для 
удаления излишков 
влаги



Нанесение фиксажа
• Скрутить Х/Б полотенце в 
жгут и обвязать вокруг головы 
(чтобы фиксаж не стек на 
кожу лица и шею)

• Аппликатором нанести 
готовый концентрированный 
фиксаж (развести водой 1:1)

• Раствор вспенить и нанести 
2/3 части фиксажа на каждую 
коклюшку, обработав прядь со 
всех сторон



Продолжительность 
воздействия фиксажа

Длина волос 
(см)

Время 
воздействия на 
коклюшках 

(мин)

Время 
воздействия 

без 
коклюшек 

(мин)

Кол-во 
фиксажа 

(мл)

До 10 5 3 50-70

От 10 до 20 7 5 80-100

Более 20 9 5 130-150



Нанесение фиксажа вторично

• Раскрутить все 
коклюшки и нанести 
остатки 1/3 фиксажа 
на концы волос всех 
прядей.

• Время выдержки 2 
мин



Конечная обработка волос

• Обильно прополоскать 
волосы теплой

• Выполнить 
нейтрализацию 
(специальным 
препаратом или 
подкисленной водой)

• Нанести волосы 
стабилизирующий мусс



Заключительные работы

• 1.Мытьё головы с применением 
лекарственных препаратов;

• 2.Стрижка концов волос или стрижка по 
желанию клиента;

• 3.Укладка без вытягивания волос;
• 4.Рекомендации по уходу за волосами;
• 5.Чистка лица и шеи от остриженных волос;
• 6.Снятие белья;
• 7. Произвести расчет с клиентом.



Стрижка кончиков волос



  
Химическая завивка
 – это укладка на 
длительный срок,

   с сохранением заданной 
формы волоса, 

  на 3 – 6 месяцев



Рефлексия 
«Продолжи фразу»

• Мне было интересно ………..
• Мы сегодня изучили ……. ……
• Я сегодня понял, что …………..
• Мне было трудно ………………..
• Завтра я хочу на уроке ……….


