
«Уход за грудным ребенком»
Творческий проект учащихся 8 класса, 
педагог КГКОУ Школа 1:Голембиовская Е.А.



ПРОБЛЕМА:

� Как ухаживать за грудным ребенком.



ОБОСНОВАНИЕ ВЫБОРА ПРОБЛЕМЫ 
(ИДЕИ):

Что?

Как?

Зачем?



КРАТКАЯ ФОРМУЛИРОВКА ЗАДАЧ
( ВЫБИРАЯ ПРОБЛЕМУ ДЛЯ ТЕМЫ 
ПРОЕКТА, Я ПОСТАВИЛ(А) ПЕРЕД 
СОБОЙ СЛЕДУЮЩИЕ ЗАДАЧИ:
� 1.Я должен(а) применить свои умения…..
� 2.Я должен(а)научиться ……



ИЗ НАШЕГО ПРОЕКТА «УХОД ЗА 
ГРУДНЫМ РЕБЕНКОМ» МЫ УЗНАЕМ, 
ЧТО:

Здоровье ребенка прежде 
всего зависит от 
внимательного и 
правильного ухода за ним в 
семье. Чистота – 
важнейшее условие 
правильного ухода за 
ребенком



МЫ УЗНАЕМ КАК:

Пользоваться игрушками

Стирать детское белье

Купать ребенка

Одевать ребенка

Умывать ребенка

Как убирать комнату, в которой 
живет ребенок



ВНИМАНИЕ!
НЕ ДОПУСКАТЬ, 
НЕ РАЗРЕШАТЬ!

� При дыхании и, особенно при кашле и чиханье, взрослые и старшие 
дети, окружающие ребенка, вместе с мельчайшими капельками слизи 
и слюны выделяют большое количество микробов, которые у ребенка 
при вдыхании могут вызвать разные заболевания. То же случается, 
когда окружающие и даже мать целуют ребенка в лицо, в губы.

� Поэтому, нужно не допускать пыли, не разрешать
 посторонним близко наклоняться над ребенком, 
дышать на него, целовать его.



ВНИМАНИЕ!
НЕ ДОПУСКАТЬ!

� Большую роль в распространении микробов играют 
мухи. Ребенок, беря в рот грязный предмет, может 
заболеть различными кишечными заболеваниями. 
Поэтому необходимо всячески бороться с мухами, не 
давать им залетать в жилище.



КАК УБИРАТЬ КОМНАТУ, В КОТОРОЙ 
ЖИВЕТ РЕБЕНОК?
� В комнате необходимо каждый день проводить влажную уборку.
� Окна в летнее время должны быть затянуты специальной сеткой 
       (Для чего?).
� В комнате по возможности не должно быть лишней мебели 

(Почему?).
� В холодное время форточку
 надо открывать каждые 3-4 часа 
на 10-15 минут (Для чего?).



КУПАНИЕ ГРУДНОГО РЕБЕНКА

� Для купания ребенка нужно иметь ванночку или корыто. Этой 
ванночкой нельзя пользоваться для стирки белья или для 
купания старших детей. Перед купанием ванночку надо вымыть 
горячей водой с мылом с помощью щетки или мочалки, а затем 
обдать кипятком. Для измерения температуры воды нужно 
купить в аптеке водяной градусник.



ИГРУШКИ ДЛЯ ГРУДНЫХ ДЕТЕЙ

� Игрушки должны быть яркими, привлекать внимание 
ребенка и достаточно крупными, чтобы он не мог их 
засунуть в рот и проглотить. Лучше всего покупать 
резиновые, пластмассовые или деревянные игрушки.



ЗАПОМНИ!

� Детские игрушки нужно ежедневно мыть 
горячей водой с мылом. 

� Не следует разрешать трогать игрушки 
старшим детям и посторонним, так как на 
их руках всегда могут быть микробы.



ВЫБЕРИ НЕОБХОДИМЫЕ СРЕДСТВА И 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ДЛЯ КУПАНИЯ ГРУДНОГО 
РЕБЕНКА (САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА):
 А)губка                                             Ж) кувшин
Б) мочалка                                        И)детское мыло
В) ванна                                             К) хозяйственное мыло
Г) полотенце махровое                  Л) пеленка для купания
Д) термометр                                    М)крем для бритья
Е)чистое белье                                   Н) кипяченая вода



ВЫБЕРИ ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ:
ИГРУШКИ ДЛЯ ГРУДНОГО РЕБЕНКА ЛУЧШЕ 
ПОКУПАТЬ:
Пластмассовые и мягкие

Резиновые и мягкие

Пластмассовые и резиновые



ВЫВОД:

Спасибо за внимание!

� Проект-презентация пополнил 
методическую копилку в кабинете СБО


