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Комнатные 
растения в 
интерьере 
квартиры



Роль комнатных растений
 в жизни человека

Жизнь человека связана 
с природой, с жизнью 
растений.  Издавна люди 
украшали цветами и 
растениями себя и свои 
жилища,  святыни, 
выражали 
благодарность за 
мужество и храбрость, 
награждали за заслуги 
перед отечеством.



• Обычай украшать 
жилище растениями 
возник в стране с 
резко выраженной 
сменой времен года, 
чтобы задержать дома 
зеленый островок 
живой природы.

• В России первыми 
владельцами 
оранжерей и зимних 
садов были князь 
Голицын и граф 
Шереметьев.



• Комнатные растения 
красотой форм, окраской 
благоуханием благотворно 
влияют на человеческий 
организм, улучшают 
настроение, снимают 
напряжение, гасят 
нервозность. 

• Растения- санитары жилых 
помещений.  Они 
поглощают пыль, очищают 
воздух от углекислоты, 
способствуют его 
увлажнению, уничтожают 
вредоносные 
микроорганизмы. 



Разновидности  комнатных 
растений

Злаковые отличаются 
длинными, узкими, 
собранными в пучок 
листьями

Растения с 
прямостоячими стеблями



Лианы и ампельные 
растения – их стебли 

нуждаются в опоре или 
свисают по сторонам 

горшка

Розеточные растения 
имеют листья, 

сближенные в одной точке



Шаровидные растения 
не имеют плоских  
листьев, стебель 

гладкий или покрыт 
волосками

Кустистые растения – из 
земли растут несколько 

стеблей 



 
Комнатные растения в 
интерьере квартиры

• Цветы – это один 
из элементов 
убранства 
квартиры. 

• Их красота и 
прелесть 
воспринимается 
во взаимосвязи со 
всем интерьером и 
подбирается по 
законам  
аранжировки.



Законы аранжировки

1. Растения должны располагаться 
живописными компактными группами, 
а не быть хаотично "раскиданными" по 
комнате.

3. Соответствие цветочной 
композиции размеру помещения, где 

она находится. 

2. В композиции будут органично 
смотреться только те растения, что в 
естественных условиях произрастают 

в одном климатическом поясе. 



Основные приемы размещения 
комнатных растений

 
Одиночные растения

Композиция из 
горшечных растений



Комнатный садик

Террариум



Подставка под 
цветы

Жардиньерка -
Подставка, ящик или 

корзинка для 
комнатных цветов 



При размещении растений учитывают  
декоративно-художественную  
ценность  и своеобразие растений.

• Вьющееся растение, 
подвешенное к потолку 
или на кронштейн к стене, 
зрительно увеличит 
высоту композиции или 
оживит скучную стену.

• Крупные одиночные 
растения располагают на 
полу.  Высокие узкие 
листья зрительно 
поднимают потолки, низкие 
распростертые опускают.



• На подоконнике лучше 
помещать одиночное 
растение посередине 
окна или 
асимметрично.

• У окон цветы можно 
установить на разного 
рода столиках, горках 
и других 
приспособлениях.



• На стенах 
обычно 
размещают 
декоративно 
цветущие 
растения для 
оживления 
светлой стены 
и лианы для 
оформления 
окон и картин.



• Определенная 
расстановка растений 
изменяет зрительно 
пространство 
помещений, позволяет 
разделить комнату на 
отдельные зоны, 
организовать уголок 
отдыха в виде 
небольшого зимнего 
сада.

• Если растение 
подобрать по 
колориту, интерьер 
принимает 
неотразимый вид.



Фитодизайнер
 Фитодизайнер – 

специалист по 
озеленению и 
украшению 
интерьеров с 
помощью 
растительных 
композиций.



Фитодизайн

Зимний сад

Оформление  
интерьера



Словарь терминов
• Лиана - вьющееся или лазящее растение с удлиненным стеблем, 

не способное подниматься вверх без дополнительной опоры.

• Комнатный садик - это контейнер, в котором располагаются 
несколько растений. Он может быть помещен на подставке или на 
столике. 

• Террариум – цветочная композиция, посаженная внутри 
пластмассового или стеклянного сосуда.

• Жардиньерка – специальный цветочный столик, снабженный 
жестяным или цинковым ящиком со сточной трубой.

• Суккулент – растение, имеющее мясистые, сочные листья или 
стебли, способные запасать и сохранять воду.

• Фитодизайн – художественное оформление облика интерьеров с 
использованием растений.  
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