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Вышивка 
лентами

С давних времен узкие полоски ткани применялись в 
повседневной жизни людей.  Уже в Древней Греции 
женщины украшали прически и одежду узкими 
полосками ткани. В средние века лентами уже 
декорировали спинки стульев и балдахины, а также 
подвязывали тяжелые занавеси. В 14 веке стало 
расширяться бытовое применение шелковых лент. 
Ими украшали не только одежду, но и обувь.





Инструменты и материалы
⚫ Для вышивания применяются 

разные иглы:
тонкие – для легких тканей, 
толстые – для плотных.
⚫ При шитье шелковой лентой 

используются острые иглы с 
удлиненным ушком для легкого 
вдевания ленты.

⚫  Для лент шириной 7, 9, 12 
миллиметров подбирают иглы для 
вышивания № 18, 20 и 22. 

⚫ Для лент шириной 3 миллиметра
рекомендуется выбрать иглу № 24.



Ленты
⚫ Декоративные ленты выпускаются из
органзы, капрона, искусственного 
шелка.
⚫ Атласные ленты прекрасно подходят 

для вышивки. 
⚫ В продажу поступают ленты 

различной ширины и цветов.
⚫ Ленты ярко – красные, бордовые, 

темно – зеленые перед работой 
желательно намочить в теплой воде, 
так как они при стирке могут 
полинять.

⚫ Вышитые изделия стираются в теплой
воде с мылом и гладятся с изнанки, 
чтобы вышивка не стала плоской.



Ткани⚫ Для основы при вышивке 
шелковыми лентами 
можно использовать самые 
разнообразные ткани:

⚫ •Хлопчатобумажные ткани 
: рогожка, двунитка, 
батист,  бязь.

⚫ •Льняные ткани: суровое 
полотно, холстина, 
мешковина, тонкое 
полотно.

⚫ •Шерстяные ткани: креп, 
твид, шерстяная рогожка.

⚫ Вышивать можно по любой 
поверхности, лишь бы 
ткань была прочной и 
удерживала стежки.



Виды вышивки



Начало работы
⚫Для работы 

потребуются 
пяльцы. Ткань 
должна быть 
равномерно 
натянута. Это 
гарантирует 
равномерность 
стежков.



Следующий этап:
⚫ Необходимо 

выбрать рисунок, 
который мы 
хотели бы 
вышить лентами 
и нанести его на 
ткань, 
закрепленную на 
пяльцах.



С чего начать 
?

⚫Чтобы начать 
работу, 
необходимо 
вдеть 
выбранную 
ленту в 
игольное ушко и 
сделать 
«плоский узел».



«плоский узел»
⚫ Чтобы завязать плоский узел, проденьте ленту в 

игольное ушко. Длинный конец ленты дважды 
подогните на несколько миллиметров и воткните 
иглу в центр подогнутого края.



Придерживая ленту одной 
рукой и подтягивая другой, 
протяните ленту черед 
подгиб — у вас получился 
узел, который не портит 
изнанку вышивки и не 
оставляет некрасивые следы 
при отпаривании утюгом.



«японский стежок»
⚫ Выколите иглу с лентой 

на лицевую сторону 
ткани в точке начала 
стежка.

⚫ Прижмите ленту к 
ткани там, где будет 
конец стежка (длина 
прижатой ленты — это 
длина стежка).



Делаем по 
рисунку 
первый 
лепесток. 
(японский 
стежок)



Следующие 
стежки 
повторяем по 
рисунку.



Середину 
розы делаем 
отдельно и 
пришиваем 
нитками в 
цвет.



Продолжаем 
дальше 
заполнять 
вышивку 
лепестками.



Роза готова. 
Можно 
перейти к 
листьям, их 
можно 
выполнить в 
той же технике



Желаю успеха


