
Пасха 
Светлое Христово 
Воскресенье 



 В ряду всех христианских праздников Пасха 
Христова есть высочайший, радостнейший и 
торжественнейший  праздник праздников и 
торжество торжеств. Это главное событие года 
для православных христиан. 



Примерно 5 тысяч лет назад иудейские племена 
отмечали ее весной как праздник отела скота. 

История Пасхи уходит корнями в 
глубокую древность. 



Затем Пасху связывали с началом жатвы



Позднее – с уходом евреев из Египта.



Христиане же вложили в этот день иной смысл 
и отмечают его в связи с воскресением Христа. 



Праздник Светлого Христова Воскресения, 
Пасха, в этом году  отмечается 15 апреля. 



Древние христиане 
великий праздник 

Пасхи святили 
особыми делами 

благочестия, 
милости и 

благотворения. 
Простые христиане 
в эти дни помогали 

нищим, сирым и 
убогим. 



В Пасху было принято  приветствовать друг 
друга радостным возгласом «Христос воскресе!»



и ответом: - 
"Воистину 

Воскресе!", 
и при этом 

трижды 
целоваться.



Радость по поводу Христова Воскресения отражается и 
в блюдах, подающихся к пасхальному столу.  

У зажиточных хозяев вообще подавали 48 различных 
блюд по числу дней истекшего поста.



В русской традиции пасхальное угощение готовили 
не за один день, а в течение почти всей Страстной 
недели - с понедельника до четверга. 



В понедельник-вторник раскрашивали яйца. 



В среду-четверг пекли куличи. Их пекли  в большом 
количестве - ведь нужно, чтобы их хватило для 

угощения всех приходящих в дом гостей. 
Делали пасху.



В субботу освящали пасхальные яства в 
церкви.



Праздник Пасхи начинается в полночь между Великой 
Субботой и Воскресеньем. Благословив и освятив пасхи 

и куличи, верующие шли из храмов домой.



Закончен подвиг поста, и люди в знак радостного 
единения начинали совместные застолья, телесное 

подкрепление. 



Блюда с 
освященными 

куличами, 
пасхой, 

яйцами всегда 
ставили в 

центре 
праздничного 

стола.



Обязательным украшением стола бал 
пасхальный барашек, заяц, курочка



Жаворонки, куличики, медовые пряники.



Однозначного ответа на этот вопрос нет, а 
вот теорий – очень много.

Почему на Пасху красят яйца? 



По одной из легенд 
Мария Магдалина 
преподнесла в дар 
простое яйцо римскому 
императору Тиверию, 
рассказав про 
воскрешение Христа. 
Но Тиверий не поверил 
ей и ответил, что 
воскрешение Христа 
так же невозможно, 
как и то, что яйцо 
станет красным. И в 
тот же миг яйцо стало 
красным.



Другая легенда связывает обычай красить яйца с 
рождением другого Римского императора – Марка 
Аврелия. В день его рождения одна из кур снесла 
яйцо в красную крапинку, и позже римляне стали 
посылать друг другу в подарок крашеные яйца, а 
христиане позже переняли этот обычай.



Еще по одной легенде разноцветными яйцами Дева 
Мария развлекала новорожденного Христа.



Первоначально было принято красить яйца только в 
красный цвет, но в наше время полет фантазии этим не 
ограничивается -  потому что особенное, праздничное 
настроение создает не только блюдо с разноцветными 
яйцами, но и сам процесс их раскрашивания.



Знаете ли вы, как 
называются раскрашенные 

яйца?



Крашенки – яйца, окрашенные в один цвет.



Крапанки – яйца, где на однотонном фоне 
присутствуют пятнышки, полоски или 

крапинки другого цвета.



Писанки — яйца, раскрашенные от руки 
сюжетными или орнаментальными 

узорами.



Возвращаясь после пасхальной заутрени домой, 
народ любуется восходящим солнцем, играющим 
на небе и разделяющим всеобщее ликование и 

природы и людей в возродившейся жизни.



Дети поют песенку, обращенную к солнцу: 
Солнышко, ведрышко, выгляни в окошечко! 

Солнышко, покатись, красное, нарядись …

 



А старики расчесывают волосы с пожеланием, 
чтобы у них было столько внуков, сколько 

волос на голове.



Для наших предков яйцо служило символом 
жизни. В нем хранится зародыш солнечной 

птицы – Петуха, будившего утро.
 

 



С яйцами умывались, гладили по лицу, 
чтобы быть красивым и румяным. 



Пасхальному яйцу 
приписываются также 
магические свойства. 

Некогда считалось, что 
оно может потушить 

пожар, если его кинуть в 
огонь, потому-то такие 
яйца даже хранили за 

иконой на случай пожара 
(и прежде чем бросить 

его в огонь, трижды 
обегали с ним вокруг 

дома).  



Пасхальным священным яйцом гладили 
скотину по хребту, чтобы она не болела и 

шерсть у нее была гладкая; делали это перед 
первым выгоном скота на пастбище. 



Чудодейственную силу приписывали и скорлупе 
освященного яйца, а также крошкам от разговенья. Их 
собирали, смешивали с "четверговой" солью и клали 

вместе с зерном для посева.



А какие же Пасхальные праздники 
без развлечений, игр молодежи? 



Самая 
распространенная 
игра  -   битье яиц



Веками любимой 
пасхальной игрой 
было  катание яиц



В этот день ребята обливали девушек водой, девушки 
же дарили им писанки, часто держа их за пазухой. 

Бывает, что девушка дарит парню писанку, выражая 
таким способом свою симпатию к нему. 



Парни качали девушек, а те  «расплачивались» 
с кавалерами крашеными яйцами. 

Во всех деревнях устанавливали качели. 



Качели были очень любимым и популярным 
развлечением.



Дарения яиц на Пасху 
ведет свое начало 
еще от апостольских 
времен.
Способов окраски и 
изготовления  яиц 
множество, в них 
традиции 
переплетаются с 
фантазией и  
выдумкой 
исполнителей:

 
 
 

Из бисера



Из фарфора 



 из серебра и эмали. 



Изготовление цветов для праздника, как и 
расписывание яиц, некогда было 

увлекательнейшим занятием.  



Дети и взрослые вырезали цветы 
из яркой цветной бумаги,



Украшали  стол, иконы 



 Дома.



Древние традиции 
празднования Пасхи 

сохранились до наших дней. 
Бесчисленное множество 
людей вновь наполняет 

храмы во время пасхального 
богослужения. Как и 

столетия назад, во многих 
семьях в четверг на 

страстной неделе красят 
яйца, а в страстную пятницу 

дома полны запахов 
пекущихся куличей.

 



Хранит пусть вас Христос  от всякого ненастья,
От злого языка, внезапного несчастья.

Хранит пусть вас от боли, предательства, недуга,
От умного врага, от мелочного друга,

И даст пусть вам  Господь, коль это в Его власти,
Здоровья, долгих лет, любви и много счастья.



Спасибо за внимание!


