
Тема классного часа: 
«Формула успеха человека 21 

века»



Что такое успех?

       Успех — это наличие у человека необходимых 
для жизни благ и хорошего настроения. 

   Если человек стремился к этим благам как к цели 
и в результате получил их, то это успех. 

  "Тот, кто твердо уверен в направлении своих 
желаний и отваживается жить так, как мечтает, 
неизбежно и внезапно встретится со своим 
успехом".
                                                   (Генри Дэвид Сорэя,)



Как достичь выдающегося успеха
4 ключа

� Увлеченность 
любимым делом

           УСПЕХ!

� Искреннее стремление 
сделать жизнь людей 

лучше

� Изобретательность

� Предприимчивость



Четыре ступени к достижению успеха

► Увлекись
► Изучи
► Поверь
► Начни действовать
 



8 привычек, которые помогают добиваться 
выдающихся успехов

► Чтобы творить чудеса,  посвяти себя любимому делу

► Создай вдохновляющее  видение будущего и начинай 
действовать

► Запомни, неудач не существует, существует обратная связь

► Ищи возможности всегда и везде

► Принимай решения быстро

► Учись непрерывно у всего и всех

► Стремись делать людей счастливее

► Никогда не сдавайся



Четыре ключевых вопроса

  Для достижения настоящего успеха, задай 
себе четыре вопроса:

► Почему так?
► Почему не сделать по-другому?
► Почему не я?
► Почему не прямо сейчас?



Чем успешные люди отличаются от неудачников

Два синдрома, от которых необходимо избавиться
► Сидром 1:  "У меня не получится".
► Синдром 2: "Да я все это знаю".

Успешные люди и неудачники
Основные отличия

Успешные люди
► Непрерывно учатся, совершенствуясь в достигнутом и узнавая 

новое
► Применяют знания на практике
 Неудачники
► Знают, но не действуют
► Поражены синдромом "Я все это знаю"



7 секретов удачливых людей

► Считай, что удача всегда на твоей стороне, и тогда твое 
подсознательное "Я" начнет ее привлекать в действительности

► Всегда будь оптимистом, подавляй в себе негативные эмоции, повышай 
самооценку, рассматривай неудачи как ступеньки к успеху

► Ищи новые возможности в любой ситуации – не концентрируйся на 
негативных сторонах и проблемах, ищи открывающиеся возможности

► Думай о том, что мир принадлежит тебе – не закрывайся от мира, 
откройся ему и ищи возможности изменить  к лучшему

► Не завидуй другим, чтобы не чувствовать себя несчастным, – 
концентрируйся на своих мечте и целях

► Заводи больше знакомств – это повышает шансы на успех и  позволяет 
тебе перенимать лучшие уроки от других удачливых людей

► Во всем находи положительные стороны – позитивное рассматривай 
прошло и оптимистично настоящее



Формула успеха

Эта формула успеха была актуальна как в 20 веке, так и сейчас и будет актуально 
всегда.

Если представить Успех в форме круга за 100%, 
10% — это Ваши знания, образование и качества.
40% того, что влияет на успех - это Ваши мысли. 
 50% — это Ваше окружение.
Посмотрите на Ваше окружение. Кто эти люди, чем они занимаются, как проводят 

свое   
свободное время, каким стилем жизни они живут?
Все взаимосвязано. Окружение играет важную роль в формуле успеха.



  Чем больше людей вокруг меня будут 

довольными, успешными, богатыми и 

счастливыми, тем более довольным, успешным, 

богатым и счастливым буду я сам».



Хотите завтра жить иначе?

Обратите внимание на сегодня! 
Сейчас! Обратите внимание на себя! 
  
Именно в нас самих кроется тайна нашего 
будущего.


