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Даже начинающая портниха знает, 
что ручные швы – это скрепление 

между собой нескольких деталей при 
помощи ручной иглы и нитки.



Инструменты и приспособления для 
шитья



Ручные швы: 
основные правила

• Обязательно работайте на
    ровной и плоской поверхности.
• Игла для ручного шитья должна соответствовать как 
ткани, так и ниткам.

• Для более комфортной и быстрой работы используйте 
наперсток. Его одевают на средний палец той руки, 
которой Вы держите иглу.

• В процессе работы контролируйте натяжение нити: 
она не должна быть затянута слишком туго.



Техника безопасной работы  

   С ножницами не шути,
Зря в руках их не крути
И, держа за острый край,
Другу их передай.

Иголки надо сосчитать, 
Когда садишься за 
работу,

Потом внимательно 
собрать,

Хотя бывает неохота



  Шов «вперед иголку»  
- В начале работы закрепляется нитка с 
правой стороны ткани. 

- Шов выполняется в направлении справа 
налево. 

- При работе игла всегда перемещается 
вперед.  Стежки должны быть 
одинаковыми по величине и 
располагаться через равные промежутки.   



Шов «назад иголку»
 - Выводим иглу с изнаночной на лицевую сторону 
 - Делаем стежок около 5 мм в правую сторону.
 - На изнаночной стороне делаем стежок по 
направлению в левую сторону в 2 раза длиннее 
стежка на лицевой стороне.

 - Для выполнения второго стежка вводим иглу в точку 
начала первого стежка.



Стебельчатый шов



Тамбурный шов



Петельный  шов



Шов «козлик»



На следующем урорке необходимо 
иметь: 

- Иглу
- Ткань
- Ножницы
- Игольницу
- Наперсток
- Пяльцы 


