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Фитодизайн – это искусство 
оформления интрерьера, когда 
интерьер дополняется живыми 
растениями и цветами.



•Комнатные растения 
создают иллюзию контакта с 
природой;

•благотворно влияют на 
человеческий организм;

•улучшают настроение, 
снимают напряжение, гасят 
нервозность;

•Поглощают пыль в 
помещении, очищают воздух 
от углекислоты, увлажняют 
воздух, уничтожают 
вредоносные 
микроорганизмы.



Светолюбивые растения

алоэ

аспарагус

лимон



Теневыносливые растения

традесканция

монстера

бегония



Тенелюбивые растения

плющ драцена

кливия



Злаковидные
•У злаковидных растений 
длинные, узкие, 
собранные пучком 
листья. Такие растения 
обычно не очень 
декоративны. Некоторые 
из них, с длинными и 
очень узкими листьями, 
выращивают как 
комнатные растения, но 
они не очень 
распространены.



Растения с 
прямостоячими стеблями

� Такие растения имеют 
прямой вертикально 
растущий стебель. Они 
могут иметь различную 
высоту - одни из них едва 
достигают трех 
сантиметров, другие 
упираются в потолок. 
Высокие растения с 
прямым стеблем часто 
располагают отдельно и 
используют для 
привлечения внимания.



Лианы или ампельные 
растения

� Стебли у взрослых лиан и 
ампельных растений либо 
нуждаются в опоре, чтобы расти 
вверх, либо свисают по сторонам 
горшка. Некоторые растения этой 
группы могут расти обоими 
способами. 

� Ампельные растения всегда 
выращивают либо как висячие, и 
тогда их плети свисают из горшка 
вниз, либо как почвопокровные. У 
многих ампельных растений 
красивые листья и привлекательные 
цветы, и они лучше всего выглядят в 
висячих корзинах или в горшках, 
установленных на высоких столиках



Розеточные

� У розеточных растений 
листья сближены в одной 
точке. Большинство таких 
растений невысоки и хорошо 
сочетаются с 
пряморастущими или 
кустистыми растениями в 
группах или в зимних садах.

� У плоских розеточных 
растений крупные листья 
располагаются почти 
горизонтально, образуя 
рыхлую розетку. Подобной 
розеткой обладают многие 
декоративноцветущих 
растения



�Шаровидные растения не имеют 
плоских листьев. К таким растениям 
относятся многие кактусы; стебель у 
них может быть почти гладким или 
покрыт волосками или колючками



Одиночные растения располагают на 
полу, подоконнике или на специальной 

подставке.

Цветы в интерьере



Это миниатюрный сади, который может 
располагаться на столе или окне

Комнатный садик



Для лоджии, балконов, террас можно 
использовать композицию из  горшечных 

растений, которая образует небольшой сад

Композиции из цветов



Прекрасным декоративным 
элементом любого интерьера 
являются террариумы, витрины.



Советы по уходу

Если:
•удлиняется стебель, 
листья становятся 
мельче; 

•позеленела ранее 
разнообразно 
окрашенная листва; 

•только выросшие 
листья пожелтели; НУЖЕН 

СВЕТ



Советы по уходу
Если:

•листья буреют, 
желтеют, засыхают; 

•листья обвисли, 
несмотря на 
правильную поливку; 

•листья опадают или 
засыхают зимой (у 
юкки), прекращают 
расти; 

НУЖНА 
ТЕНЬ



Основные 
правила  ухода 
за комнатными
растениями. 

полив

опрыскивание

подкормка

удаление пыли с листьев, 
обрезка



1. Сравнительно мало воды требуют:
▪Растения с жесткими кожистыми или покрытыми восковым налетом 
листьями. 
▪Растения с толстыми листьями и кактусы, поскольку они могут 
запасаться водой довольно надолго. 

2. Сравнительно много воды требуется:
▪Растениям с большими мягкими листьями. 
▪Растениями с большим количеством листьев. 

Проба почвы: нажав 
указательным пальцем так, чтобы 
он погрузился в почву на глубину 
примерно 1 см, Вы почувствуете, 
достаточно ли она еще влажная. 

Определить время полива можно 
с помощью простукивания. 
Однако этот метод требует опыта 
и умения. 


