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Как устроен вязальный крючок



Крючки
 

По качеству вязальные 
крючки бывают 
металлические, 
пластмассовые, деревянные и 
костяные. 

Более удобные крючки с 
пластмассовой или 
деревянной ручкой, а также 
те, у которых есть 
сплюснутая часть  
Их выбирают по толщине 
пряжи.
 Крючки бывают короткие 
(12-15 см) для обычного 
вязания и длинные (30 - 45 
см), толстые и тонкие (№ 
1-6). Для вязания нитями 
разной толщины следует 
подбирать и крючки 
соответствующих размеров. 



Вязание должно приносить человеку только 
пользу.

Поэтому запомните несколько правил:

1. Клубок или моток ниток всегда должен находиться слева. 
Для того, чтобы он не укатился, положите его в банку или 
коробку.

2. Не вяжите лежа! Это очень вредно для зрения.
3. Не вяжите часами напролет без перерыва. 
4. Делайте все без спешки, так, чтобы движения были 

равномерными и плавными.
5. Не вяжите при плохом освещении. Свет должен падать 

слева.
6. Лучше учиться на светлых не тонких нитках, крючком 

подходящего размера (нитка должна быть равной крючку в 
его самом тонком месте, у головки). На светлых нитках 
легче считать петли и разбираться в провязанном.



Техника безопасности при 
работе с крючком

⚫ Опасности в работе:
⚫ - травмы рук
⚫ До начала работы:
⚫ - проверить количество инструментов;
⚫ - проверить, хорошо ли отшлифованы крючки.
⚫ Во время работы:
⚫ - нельзя делать резких движений рукой с крючком - можно поранить 

сидящего рядом товарища;
⚫ - руки во время работы должны свободно двигаться, локти не иметь опоры;
⚫ - использовать правильные приёмы при работе крючком.
⚫ В аварийных ситуациях:
⚫ - при получении травмы сообщить об этом учителю;
⚫ - обработать рану (слабо - розовый раствор марганцовки, раствор 

бриллиантовой зелени, 1% раствор перекиси водорода) или вокруг раны 
йодом и наложить стерильную повязку.

⚫  По окончании работы:
⚫ убрать инструменты в отведённое для них место.
⚫  



Как держать крючок



Как держать крючок

Возьмите крючок за его "щечки" 
большим и указательным 
пальцем, как-будто вы держите 
нож. 

Второй способ называется 
“Карандаш”. Возьмите 
крючок за "щечки" двумя 
пальцами (большим и 
указательным) и положите 
его на средний палец.



Начало вязания крючком



Начальная петля
Образуем первую 
петельку, вводим в нее 
крючок, затем 
подхватываем рабочую 
нить и протягиваем ее 
через петлю, слегка 
затягиваем петлю – 
первая петелька готова. 
В узоре она не 
подсчитывается. 



Цепочка из воздушных петель



Соединительный столбик 
(полустолбик, солбик без накида)



Столбик без накида / Полустолбик с накидом



Столбики с 1,2,3 накидами
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