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Задачи проекта: 

•Изучить влияние обычаев на коми костюм.
•Показать особенности национального костюма 
разных областей Республики Коми и технику кроя.

•Сравнить коми костюм с русским костюмом. 

Цель проекта:
Изучить историю и показать разнообразие

 коми национального костюма



План работы над проектом

•изучить обрядовые традиции коми народа и 
отношение предков к одежде;

•изучить материалы  из экспозиции Печорского 
историко-краеведческого музея, электронные ресурсы 
из собрания Национального музея РК, литературные 
источники и Интернет-ресурсы;

•провести сравнительный анализ кроя женского коми и 
русского костюмов, материалов, украшений и головных 
уборов;

•выявить сходство и различия во внешнем облике 
русского и коми костюмов.



Участники ансамбля «Пелысь» в ижемских костюмах



Обряды и костюм

Традиционна коми использовали одежду
•для снятия  порчи
•для избавления от болезни
•для «помина своей души»
•для привлечения богатства и счастья



Районы распространения коми костюмов



Основа костюма

русский
•сарафан
•рубаха
•душегрея

коми
•сарафан
•рубаха сос-рукава
•душегрея«епанечка»



Ижемский костюм



Удорский костюм



Сысольский 
костюм



Сысольский 
костюм



Русский костюм Сысольский костюм



Костюм жителей 
Припечорья



Вычегодский костюм



 Одежда 
оленеводов-

ижемцев



Бранная техника, холст, сукно

Узоры 
русского костюма 

Узоры коми костюма 



Плетение 
узорных поясов



Узорное вязание



Традиционные головные уборы, 
пояса и украшения 



Праздничный 
головной убор 

удорских девушек





Северорусский 
костюм

Ижемский костюм



Спасибо за внимание!


