
Изготовление блока 
Шитьё блока нитками «взахват» 

на узкой тесьме.        



Изготовление блока
материалы инструменты

• Форзацная бумага
• Крафт-бумага
• Переплетный картон
• Тесьма
• Нитки
• Клей
• Писчая бумага

• Линейка
• Гладилка
• Кисть
• Игла
• Переплетный нож
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ов

ле
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е 
бл

ок
а

Взять стопу 
листов 
писчей 
бумаги и 
выполнить 
перпендику-
лярную в 
один сгиб 
фальцовку  
листов 
бумаги в 
тетради.



И
зг

от
ов

ле
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а

Скомплекто-
вать 
полученные 
тетради в 
блок 
подборкой
 ( тетрадь в 
тетрадь)
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  Двумя 
кусочками 
переплетного 
картона 
прокладываем 
у корешка   и 
закрепляем 
корешок 
канцелярским
и клипсами. И 
под прессом.
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Ровный 
корешок 
снова 
закрепить 
клипсами. 
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Далее  
пропилить 6 
дырочек на 
равном 
расстоянии 
на корешке.
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шитьё блока 
нитками 

«взахват» на 
узкой 

тесьме.
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Положить  
нижнюю 
тетрадь 
перед собой, 
корешком 
вперед. 
Подложить  
тесьму.
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 Прошить 
первую тетрадь 
швом "вперед 
иголку", 
одинарной 
нитью, оставив 
хвостик 
снаружи. 
Тканевые ленты 
не прокалываем, 
а просто 
огибаем нитью. 
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Положить на 
первую сверху 
вторую тетрадь, 
при этом не 
путать правый и 
левый край 
тетрадей.
 И прошить также, 
как и первую, цепляя 
нить за нить 
предыдущей 
тетради в том 
месте, где мы 
огибаем ленты.
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е 
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а

На краю, 
завязать 
рабочую нить 
и наш 
оставленный 
хвостик на 
два-три 
узелка, 
предваритель
но хорошо 
подтянув их.
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Положить сверху 
третью тетрадь 
и прошить 
аналогично 
второй.
 Завязать узелок, 
соединяя третью 
тетрадь с 
предыдущими. Для 
этого продеваем 
иголку в ниточку 
между 1-й и 2-й 
тетрадями. 
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Выводим иглу, 
оставляя 
петельку.
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И продеть 
иглу в 
получившуюся 
петельку вот 
так.



И
зг

от
ов

ле
ни

е 
бл

ок
а

Прижать 
тетради друг 
к другу, 
чтобы наш 
узелок 
получился 
тугим.
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Аналогично 
прошить все 
тетради.
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Когда все 
тетради 
сшиты,  
завязать 
сбоку не один, 
а два или три 
швейных 
узелка.
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Положить  блок 
между 
картонками, 
особое внимание 
уделяя ровному 
корешку. 
Тетради должны 
лежать одна к 
другой.
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Застегнуть 
наш 
импровизиров
анный пресс 
сверху и снизу.
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Нанести клей 
на корешок.
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ле
ни

е 
бл

ок
а И размазать 

вдоль него 
губкой, 
обращая 
внимание на 
заполнение 
каждой щели.
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Когда все 
щели 
заполнены, 
можно снять 
лишнее и 
выровнять 
слой.
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Снова 
застегиваем 
клипсы вдоль 
корешка.
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ок
а Изготовить 

приклейные  
форзацы, 
сфальцевать 
листы 
форзацной 
бумаги в один 
сгиб.
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По мере 
высыхания 
достать из 
под пресса 
наш блок и 
наклеить 
пару 
листочков 
крафт-
бумаги. 
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А ленты 
приклеить 
сверху на 
крафт.
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Защитить 
листом бумаги 
ту часть блока, 
на которую клей 
попасть не 
должен.
 Убрать лист, 
приклеить 
форзац. Кусочек 
крафта с 
лентами 
приклеить  на 
форзац сверху.
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Ставим у края 
металлическую 
линейку и сильно 
прижать ее к блоку 
левой рукой.  Правой 
рукой режем ножом, 
держа руку строго 
перпендикулярно 
рабочей поверхности. 
Проводим ножом 
много раз, не 
надавливая на него 
сильно. Лучше пусть 
будет больше 
"проходов", но почти 
без давления.


