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Немного из истории…
С давних времен тряпичная кукла была 
традиционной игрушкой русского народа. 
Игра в куклы поощрялась взрослыми, т.к. 
играя в них, ребенок учился вести хозяйство, 
обретал образ семьи. Сейчас известно 90 
видов кукол. Народная тряпичная кукла была 
не просто игрушкой, она несла в себе 
определённую функцию: считалось, что такая 
кукла охраняет детский сон и оберегает 
ребёнка от злых сил Также игрушка не была 
стандартна даже в пределах одной улицы. В 
каждой семье её делали по-своему. Куклы 
Ивановых отличались от кукол Петровых. 
Они несли отпечаток душевной среды этих 
семей, их понимания мира. Во-вторых, в 
игрушки, которые создавали для своих детей 
отцы и матери, бабушки и дедушки, они 
вкладывали свою любовь и мудрость. Дети 
чувствовали это и относились к своим куклам 
и игрушкам бережно. Разве можно выбросить 
родительскую любовь? 



Немного из истории
⚫ В кукольных играх дети 

непроизвольно учились шить, 
вышивать, прясть, постигали 
традиционное искусство одевания. 
Кукла стояла в прямом отношении 
к деятельности будущего члена 
общества. Сегодня создание 
тряпичных кукол является видом 
модного рукоделия, которому с 
удовольствием учатся как 
маленькие девочки, так и взрослые 
женщины. Ранее традиция таких 
изделий была практически 
утрачена, однако сейчас 
популярность таких игрушек очень 
возросла. К тому же, тряпичная 
кукла станет не только предметом 
игры ребенка, а и прекрасным 
интерьерным украшением. 



Обоснование выбора темы 
проекта

Я очень люблю шить. Сейчас в магазинах можно найти бесчисленное множество разных сшитых 
игрушек. От маленького котика до большой куклы. Как я считаю, изделия, сделанные своими 
руками, сейчас ценятся намного больше, чем покупные вещи. И поэтому я захотела воплотить в 
жизнь свою идею – сшитые тряпичные куклы в национальных костюмах. Эта идея посетила 
меня недавно. Так  как наш район также многонационален, как и Республика, будет здорово 
отобразить все народы района в куклах. Также скоро будет Чемпионат мира по футболу 2018. 
Это событие тоже подтолкнуло меня на создание кукол. Наш город Саранск будет одним из 
городов организаторов Чемпионата мира. Это большая честь для нашей Республики. Сюда будут 
приезжать болельщики из других городов и стран, и я считаю, мои куклы могли бы вполне  
достойно выступить как сувениры многонациональной Республики. 

⚫ Цели и задачи
Цель: Сшить куклы в национальных костюмах
⚫ Согласно поставленной цели решить задачи:

⚫ Сделать выкройку работы
⚫ Организовать рабочее место
⚫ Подобрать инструменты и материалы для работы
⚫ Выполнить работу
⚫ Контролировать качество работы
⚫ Оценить качество готовой работы



Изготовление изделия
Пользуясь полученными знаниями и приобретенными навыками, на уроках 
технологии, я решила проявить свою творческую фантазию. Работу над созданием 
кукол я начала с зарисовки эскизов. Так как я хотела сделать свою собственную 
уникальную куклу, то я решила сделать выкройку сама. Искала выкройки в 
журналах и Интернете, и, исходя из своих материалов и интересов, сделала свою 
выкройку. 



Технология изготовления изделия
№
п/п

Последовательность операции Инструменты, материалы и 
приспособления

1 Выкроить на ткани детали кроя Ткань, ножницы

2 Сшить все детали Ножницы, нитки, иголка, 

швейная машинка

3 Пришить к деталям тесьму Ножницы, нитки, иголка, 

швейная машинка

4 Сделать голову, нос, руки, ноги Капроновые колготки, 

синтепон, нитки, иголка

5 Пришить все детали Нитки, иголка

6 Пришить голову к туловищу, зафиксировать маленькой 

резинкой

Нитки, иголка, резинка

7 Примотать ноги к шнуркам с помощью ниток Нитки

8 Пришить нос, глаза, рот Нитки, иголка, бисер

9 Сделать помпоны Нитки, иголка, синтепон

10 Нанести румяна на лицо Румяна, кисть (можно руками)

11 Раскрасить лапти Краски, кисть



Технология изготовления 
изделия



Оборудования, инструменты и 
приспособления

⚫ Швейная машина
⚫ Игла
⚫ Ножницы
⚫ Сантиметровая лента
⚫ Мелки



Экономическая оценка
Чтобы убедится в экономической целесообразности изготовления кукол, я 
произвела расчет требуемых материалов.

⚫ Ткань осталась от старой простыни
⚫ Синтепон остался от набивки подушки
⚫ Капроновые колготки использованные 
⚫ Бисер остался от вышивки

Наименование материала Цена (руб./м) Расход (см) Всего (руб.)

 

Атлас зеленый 150 20 30

Костюмная ткань черная 200 20 40

Габардин красный 200 20x2 40x2

Тесьма от 3 до 40 450 57,6

Пайетки 20 35 7

Итого:                                                                                                                            204 руб. 60 коп.



Экономическая оценка

На 4 куклы я потратила - 204 руб. 60 коп. 
Себестоимость одной куклы -  51 руб. 15 коп.
Такие куклы в сувенирных лавках стоят 

около 500 руб. Моя работа целесообразна 
и приносит массу положительных эмоций.



Экологическая оценка
⚫ В наше время одной из актуальных проблем является 

проблема экологии. Человек должен использовать 
экологически чистые продукты и материалы для 
безопасности своей жизни. Так же должны быть 
использованы такие материалы для создания различных 
изделий, в данном случае кукол. 

⚫ Ткань, которую я использовала для шитья игрушек 
хлопчатобумажная, не несущая вред окружающей среде.

⚫ Вывод: Изделие экологически безвредно для 
окружающей среды.  



Выводы
При работе над проектом решены все поставленные 
задачи:
⚫ Сделать выкройку работы
⚫ Организовать рабочее место
⚫ Подобрать инструменты и материалы для работы
⚫ Выполнить работу
⚫ Контролировать качество работы
⚫ Оценить качество готовой работы
Поэтому я считаю, что цель по разработке и изготовлению 
кукол в национальных костюмах достигнута. 





Спасибо за внимание!


