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* Это удивительное 
соленое тесто



      Позвольте мне поделиться опытом работы по 
использованию соленого теста.
Тесто- это удивительный материал и лепка из него 
имеет давнюю историю. Известно, что еще в Древнем 
Египте, во многих районах Европы, и на русском 
Севере изготовляли фигурки из муки и воды.
      Заново открытый старинный материал позволяет 
делать фигурки- сувениры, настенные украшения, 
панно, рамки для фотографий и т.д. Главное отличие 
современных изделий в том, что они раскрашены и 
покрыты лаком. Кроме того , в композициях 
используется дополнительный материал-сухоцветы, 
семена, шишки, ткань, бисер, блестки и т.д.
Для раскрашивания используются гуашевые и 
акриловые краски. А можете использовать уже 
готовое тесто, а также цветное тесто.
       Экологическая чистота и безвредность материала 
позволяет рекомендовать использовать его для 
работы с детьми, развивая их творческие способности
         Поделки из соленого теста можно разделить на 
простые и сложные. Выбирайте сами, какая работа 
будет вам и вашему ребенку под силу. Представьте 
юному таланту больше самостоятельности, хвалите 
его даже за малые успехи.В этом случае совместное 
творчество принесет радость и взро.слым и детям.
                     
       



КАК ПРИГОТОВИТЬ ТЕСТО

Классический рецепт соленого теста:
    мука-300г. (2 чашки)
    соль- 300г. (1 чашка)
    вода- 200г. (2оо мл.)
Добавки: -добавив в классический рецепт 1 ст.л. 
                 крахмала, увеличивает пластичность 
                 материала
                -добавив 1-2 ч.л. обойного клея, повы
                 сит прочность изделия.

Замешивать тесто лучше в глубокой миске, посте-
пенно высыпая в воду просеянную муку. При заме-
шивании теста с добавками нужно в миске смешать
соль с крахмалом или клеем( либо с обеими ком-
понентами вместе),залить смесь водой, переме-
шать и небольшими порциями добавлять в муку.
Окончательно вымешивать тесто  удобнее на столе,
тщательно разминая его, добиваясь однородности,
эластичности и податливости. 
    



  КАК ПРИГОТОВИТЬ        
ЦВЕТНОЕ ТЕСТО

  Для окрашивания соленого теста можно использо-
вать любые цветные красители.
Для основных цветов разведите порошок каждого
цвета отдельно ,в банке, в 1ч.л.воды, хорошо раз-
мешайте.
Возьмите порцию теста (колобок 150,0 г), сделай-
те в нем углубление, налейте немного разведен-
ного красителя и тщательно вымесите тесто.
Этим способом сделайте необходимые вам цвета.



ХРАНЕНИЕ ТЕСТА

Хранить соленое тесто лучше всего в холодильнике,
поместив его в полиэтиленовый пакет. Для цветного 
Теста лучше использовать отдельные баночки с крыш-
кой.Но лучше всего замешивать такое количество
теста, которое вы сможете переработать в течении 2-
-3 дней.

НАБОР ИНСТРУМЕНТОВ

Практически все приспособления вы можете найти 
На собственной кухне. Скалочка,баночки, кисточки
для смачивания теста водой, формочки для выреза-
ния теста, ситечко, нож, стеки,доска, полотенце,
(для обтирания рук и инструмента), штампики, порт-
новское колесико, зубочистки, рельефные предметы-
лробки, пуговицы, трубочки длдя коктейля.



 ЛЕПКА ПРОСТЫХ ЭЛЕМЕНТОВ 

Практически все элементы лепятся на основе 
колобка, шарика, колбаски.
Фигурки, листья – лучше вырезать из раскатанно-
го теста, с помощью кондитерских формочек или
Ножа.

 

СКРЕПЛЕНИЕ ДЕТАЛЕЙ

Чтобы соединить отдельные детали элементов
композиций, вам нужно иметь зубочистки и кис-
точку с водой.Аккуратно воткните мокрую зубо-
чистку в деталь.Таким способом скрепляйте де-
тали между собой.

Чтобы прикрепить деталь к поверхности компо-
зиции,вам необходимо смочить  эту поверхность 
 водой.

Смачивать поверхность деталей можно с помощью
пульверизатора, или  мокрой кистью.



ВЗРОСЛАЯ СТРАНИЧКА

    Начинайте знакомить с тестом ваших детей 
уже в 
младшем возрасте.
Мамы и бабушки- главные помощники. Вы готови-
тесь печь пирожки? Поиграйте с детьми. 
Предложи-
те ребенку готовый комочек теста для 
обследова-
ния:потрогать, покатать в руках, сдавить в 
ладош-
ках,отщипнуть маленький кусочек от комочка, 
рас-
катать тестовый комок скалкой, с помощью 
форомочки для выдавливания печенья сделайте
Фигурное печенье, длинную колбаску превратите
в бублик, сделайте следы на тесте, надавливая 
на 
раскатанной поверхности теста пальцем или 
фигур-кой, пробкой и т.д.,нарежьте кусочки 
теста с по-
мощью портновского колесика…



                   ВЫПЕЧКА ИЗ ТЕСТА

Предлагаем вам испечь вкусное печенье вместе с –
вашим ребенком. Дети с удовольствием помогут
Вам. Посмотрите, как дети младшей группы откры-
вают для себя возможности действия с тестом.



ДРУЖНО СПОРИТЬСЯ РАБОТА



МАСТЕР-КЛАССЫ
МАСТЕР-КЛАССЫ



ЗИМНЯЯ РАМКА ДЛЯ ФОТОГРОАФИИНОВОГОДНЯЯ   ПОДВЕСКА



                       

                  РАСКАТАЙТЕ ТЕСТО



          С ПОМОЩЬЮ  ФИГУРНОЙ 
           ФОРМОЧКИ  ВЫРЕЖЬТЕ
                      «ЦВЕТОК»



               КРУГЛОЙ ФОРМОЙ
 ВЫРЕЗАТЬ ОТВЕРСТИЕ ПО СЕРЕДИНЕ



     ВЫРЕЖЬТЕ ОТВЕРСТИЯ
 ТРУБОЧКОЙ ДЛЯ КОКТЕЙЛЯ



ВОЗЬМИТЕ ЦВЕТНОЙ КАРТОН
          ДЛЯ ПОДЛОЖКИ



СМОЧИТЕ ПОВЕРХНОСТЬ БУМАГИ 
                     ВОДОЙ



ПОЛОЖИТЕ ЗАГОТОВКИ НА            
МОКРЫЙ КАРТОН,

СЛЕГКА ПРИЖМИТЕ ИХ       
РУКОЙ  



   ОТРЕЖЬТЕ ЛИШНЮЮ БУМАГУ         
          НОЖНИЦАМИ « ЗИГЗАГ»                                   



СМОЧИТЕ ПОРТНОВСКИЕ БУЛАВКИ       
ВОДОЙ

АККУРАТНО ВОТКНИТЕ ИХ В 
ЗАГОТОВКУ –НАВЕРХУ 

И ВНИЗУ, ОСТАВЛЯЯ ПЕТЕЛЬКУ 
ВИДИМОЙ



           ФАНТАЗИРУЙТЕ-   
    РАСКРАШИВАЙТЕ ФИГУРКИ 
      КРАСКАМИ,УКРАСЬТЕ ИХ 
             БЛЕСТКАМИ 

ПОСЛЕ ТОГО КАК ДЕТАЛИ         
ПОДВЕСКИ ВЫСОХНУТ,    

СОЕДИНИТЕ ИХ С ПОМОЩЬЮ 
БЛЕСТЯЩЕЙ НИТИ



    ВАРИАНТЫ  ОФОРМЛЕНИЯ
                ПОДВЕСОК 

  



ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!
УКРАШАЙТЕ СВОЙ ДОМ,

НАПОЛНЯЙТЕ ЕГО ТЕПЛОМ!

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


